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LASpal viene a Terni nell’ultima parti-
ta casalinga della stagione per con-
quistare la promozione. La matri-

cola ha sorpreso tu¦ i confermando quasi in 
blocco la stru¦ ura portante della formazione 
che vinse la Lega Pro. 
La società presieduta della famiglia Colom-
barini, dopo il fallimento del 2012 e la fusione 
con la Giacomense di proprietà proprio della 
famiglia Colombarini, è rapidamente risalita 
dalla serie D fi no alla serie cade¦ a, divenendo 
un modello di sana, oculata e competente ge-
stione amministrativa e sportiva.
 In panchina siede Leonardo Semplici, tecni-
co alla terza stagione a Ferrara che propone 
un 3-5-2 nel quale sono fondamentali i due 
esterni di centrocampo che difendono e a¦ ac-
cano contemporaneamente e coprono con le 
loro grandi qualità dinamiche tu¦ a la fascia di 
competenza.
In porta giocherà Meret, giovanissimo portie-
re classe ‘97 giunto a Ferrara in estate in pre-
stito dall’Udinese. In difesa dovrebbero gioca-

re Bonifazi, ‘96 originario di Rieti, arrivato in 
prestito dal Torino, difensore molto forte fi si-
camente, a¦ ento e preciso in marcatura, en-
trato già nell’orbita dell’under 21 di Di Bia-
gio, Vicari, ex Novara,  dotato di o¦ ima scelta 
di tempo e di grande  senso della posizione, 
bravissimo nel guidare la retroguardia spalli-
na,  e Cremonesi, arrivato anche lui nel mer-
cato estivo a Ferrara, ex Cremonese e Croto-
ne, anche lui molto bravo di testa, sia in difesa 
che nell’area avversaria quando si inserisce in 
avanti, sopra¦ u¦ o sui calci piazzati. 
A centrocampo sulle fasce dovrebbero giocare 
a destra Lazzari,  salito con la Spal dalla serie D 
fi no alle soglie della serie A, dinamico ed inar-
restabile sullo sca¦ o e sopra¦ u¦ o in progres-
sione, capace con la sua grande capacità di cor-
sa di coprire tu¦ a la fascia, ed abilissimo anche 
a fornire assist per i compagni,  mentre a sini-
stra, al posto di Beghe¦ o, fi nito al Genoa nel 
calciomercato invernale, è arrivato in prestito 
dal Chievo, Costa, dotato di un o¦ imo piede si-
nistro e molto abile nei cross in area di rigore 

per i compagni. I tre centrali dovrebbero esse-
re Arini, ex Avellino, calciatore grintoso e ca-
parbio,  gran comba¦ ente, molto bravo in fase 
di interdizione, Schia¦ arella, centrocampista di 
grande personalità con quasi 300 presenze nel-
la serie cade¦ a, e Mora, centrocampista di pie-
de mancino alla seconda stagione a Ferrara, ex 
Alessandria, sempre in Lega Pro ed in serie D 
prima di questa stagione, anche lui grande sor-
presa della stagione, calciatore molto generoso, 
bravo ad interrompere la manovra avversaria, 
ed a far ripartire l’azione. In avanti dovrebbero 
giocare Antenucci, ex rossoverde, già 17 marca-
ture quest’anno, sicuramente  ancora uno dei 
migliori a¦ accanti della categoria, e Floccari, 
anche lui a¦ accante molto esperto, classe ‘81, 
molto forte di testa ed in acrobazia, pericolosis-
simo in area di rigore per la sua grande capaci-
tà di trovare la porta da tu¦ e le posizioni, men-
tre Zigoni partirà dalla panchina.
L’arbitro sarà Gianluca Manganiello di Pine-
rolo, Assistenti: D’apice – Margani, IV: Cam-
plone.

Bloccare la Spal di Antenucci

Duemesi e mezzo fa era solo un sogno. Ora quel so-
gno può trasformarsi in realtà. La vittoria sul 
campo del Vicenza oltre a consentire alla squa-

dra rossoverde non solo di superare i veneti ma anche di riagguan-
tare la zona playout. Niente male. Ma il compito deve ancora com-
pletarsi. E per farlo sono necessari i tre punti contro la Spal. I più 
avrebbero sperato che la squadra di Mirco Antinucci fosse sbarcata 
al Liberati forte della promozione in serie A. Il pareggio interno con 
la Pro Vercelli h, probabilmente posticipato la salita. Chiaramente 
i tifosi rossoverdi sperano che la Spal, che si è presentata al torneo 
cadetto da neopromossa, festeggi giovedì prossimo a Ferrara.
A questo punto del campionato non servono i proclami, occorre so-
lamente dosare le forze, fisiche e mentali, per cercare di raggiungere 

l’obiettivo pensando solamente alle questioni personali. Tutto può 
accadere, ma arrivati a questo punto occorre raggiungere la meta. 
Fabio Liverani ne è consapevole più degli altri e a lui va il merito 
di aver riportato la serenità in un ambiente lesionato da mille pro-
blemi, di aver cercato sempre le scelte che riteneva più opportune, 
puntando naturalmente su un gruppo con alcuni capisaldi: Aresti in 
porta, Diakitè al centro della difesa che ha permesso a Meccariello 
di sbagliare molto meno, Ledesma a centrocampo con la rinascita di 
Petriccione. In avanti tutti hanno fornito il proprio contributo anche 
se, ma questa è storia vecchia, rimane il rammarico di un Avenatti 
che gioca a corrente alternata, o di un Falletti non sempre portatore 
di leadership. 
Contro la Spal più che mai, però, è necessario che tutti i calciatori 
forniscano il proprio contributo. E in questa direzione va menzio-
nata la prestazione di Pettinari che, chiamato a sostituire il capo-
cannoniere della Ternana, lo ha fatto con disinvoltura, offrendo a 
Falletti la palla del gol vittoria sul Vicenza. 
Ecco trasparire lo spirito di squadra, cioè la materia prima per tra-
sformare il sogno in realtà.

Da sogno a realtà: 
crediamoci tu� i!

D I  R I C C A R D O  M A R C E L L I

editoriale

D I  G I G I  M A N I N I

l’avversario

D I  G I G I  M A N I N I

spalspalspalspal
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LA FENICE
TERNI - via oberdan
DRINK & PIZZA

T U T T I  G L I  E V E N T I  S P O RT I V I

All. LIVERANI 
A disposizione: 1 Di Gennaro / 5 Masi / 3 Rossi / 4 Valjent  / 8 Coppola  
16 Di Livio / 7 Monachello / 9 La Gumina / 34 Pe� inari / 23 Acquafresca

All. SEMPLICI
A disposizione: 12Marchegiani / 2 Gaspare� o / 3 Silvestri / 5 Giani

11 Fino� o / 17 Zigoni / 18 Schiavon / 20 Castagne� i / 24 Del Grosso

TERNANA (4-3-1-2)

All. 
A disposizione:
16 Di Livio / 7 Monachello / 9 La Gumina / 34 Pe� inari / 23 Acquafresca

TERNANA SPAL (3-5-2)

ARESTI

PALOMBI

AVENATTI

BONIFAZI

VICARIARINI

MORA
ANTENUCCI

CREMONESI

LAZZARI

FLOCCARI SCHIATTARELLA

MERET

COSTA

22

28
14

234

6

29

10

19
7

1

33

14

le probabili 
formazioni

CONTINI

FALLETTI

DI NOIA

DIAKITÈ

ZANON

LEDESMA

DEFENDI

MECCARIELLO

30

10

2

19

27

25

33

6

Toelettatura Cani e Gatti

TERNI · Via Roma, 106
Tel. 0744.427901

TERNI · Via Lungonera Savoia, 27/B
Tel. 0744 220438

presenta

SPAL 75 40 21 12 7 63 36 13 5 2 8 7 5
VERONA 72 40 20 12 8 63 39 12 6 2 8 6 6
FROSINONE 71 40 20 11 9 54 39 13 4 3 7 7 6
PERUGIA 61 40 14 19 7 49 36 7 11 2 7 8 5
CITTADELLA 60 40 18 6 16 57 50 12 2 6 6 4 10
BENEVENTO 59 40 16 12 12 51 41 12 6 2 4 6 10
CARPI 58 40 15 13 12 38 39 8 9 3 7 4 9
SPEZIA 56 40 14 14 12 37 34 11 6 3 3 8 9
NOVARA 53 40 14 11 15 46 48 9 6 5 5 5 10
BARI 53 40 13 14 13 38 41 11 6 3 2 8 10
SALERNITANA 51 40 12 15 13 40 41 8 8 4 4 7 9
VIRTUS ENTELLA 51 40 12 15 13 50 48 11 5 4 1 10 9
CESENA 49 40 11 16 13 49 47 8 9 3 3 7 10
PRO VERCELLI 48 40 10 18 12 32 41 7 8 5 3 10 7
ASCOLI 46 40 9 19 12 42 47 5 10 5 4 9 7
BRESCIA 46 40 10 16 14 45 55 8 9 3 2 7 11
AVELLINO 46 40 12 13 15 38 52 9 7 4 3 6 11
TRAPANI 44 40 10 14 16 43 51 7 8 5 3 6 11
TERNANA  43 40 11 10 19 38 51 9 4 7 2 6 12
VICENZA 41 40 9 14 17 33 49 4 9 7 5 5 10
LATINA 36 40 6 20 14 35 46 3 11 6 3 9 8
PISA 34 40 6 20 14 23 33 5 8 7 1 12 7

 PUNTI GIOCATE VINTE NEUTRE PERSE GOL FATTI  GOL SUBITI  VINTE NEUTRE PERSE VINTE NEUTRE PERSE 

 TOTALE IN CASA FUORI CASA 

CLASSIFICA DOPO LA 40a GIORNATA

la B in cifre

Benevento - Frosinone 13.05. 15:00
Cittadella - Vicenza
Latina - Perugia
Novara - Entella
Pro Vercelli - Brescia
Salernitana - Avellino
Spezia - Pisa
Ternana - Spal
Verona - Carpi
Trapani - Cesena 13.05. 18:00
Bari - Ascoli 14.05. 15:00

Pazzini Giampaolo (VERONA) 23
Ceravolo Fabio (BENEVENTO) 18
Caputo Francesco (ENTELLA) 18
Antenucci Mirko (SPAL) 17
Dionisi Federico (FROSINONE) 17
Ciano Camillo (CESENA) 14
Ciofani Daniel (FROSINONE) 14
Coda Massimo (SALERNITANA) 14
Lasagna Kevin (CARPI) 14

PROSSIMO TURNO (42a)TURNO ODIERNO (41a) MARCATORITURNO PRECEDENTE (40a)

 PUNTI GIOCATE VINTE NEUTRE PERSE GOL FATTI  GOL SUBITI  VINTE NEUTRE PERSE VINTE NEUTRE PERSE 

 TOTALE IN CASA FUORI CASA 

CLASSIFICA 

 PUNTI GIOCATE VINTE NEUTRE PERSE GOL FATTI  GOL SUBITI  VINTE NEUTRE PERSE VINTE NEUTRE PERSE 

 TOTALE IN CASA FUORI CASA 

Pisa - Cittadella 1 : 4 
Spal - Pro Vercelli 0 : 0 
Ascoli - Benevento  1 : 1 
Avellino - Bari 1 : 1 
Brescia - Latina 1 : 1 
Carpi - Salernitana  2 : 0 
Cesena - Novara  0 : 1 
Entella - Verona 1 : 2 
Frosinone - Trapani 1 : 0 
Vicenza - Ternana 0 : 1 
Perugia - Spezia 0 : 0

20

Ascoli - Ternana 18.05. 20:30
Avellino - Latina
Brescia - Trapani
Carpi - Novara
Cesena - Verona
Entella - Ci¦ adella
Frosinone - Pro Vercelli
Perugia - Salernitana
Pisa - Benevento
Spal - Bari
Vicenza - Spezia

D I  M I C H E L E  P A S S E R I

SEMPLICI
12Marchegiani / 2 Gaspare� o / 3 Silvestri / 5 Giani

11 Fino� o / 17 Zigoni / 18 Schiavon / 20 Castagne� i / 24 Del Grosso

 (3-5-2)
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l’intervista D I  R I C C A R D O  T O M M A S I

SIprospe¦ a un fi nale di cam-
pionato per cuori forti nella 
ci¦ à dell’Acciaio in quan-
to a due giornate dalla fi ne 
le sorti sportive della Ter-

nana sono davvero imprevedibili ad oggi. Gli 
uomini di mister Fabio Liverani hanno vinto 
sabato scorso quella che può essere defi nita 
come la ‘ba¦ aglia della sopravvivenza’. Infat-
ti, senza nascondersi dietro un dito, un ko a 
Vicenza avrebbe sancito la retrocessione del-
le Fere. Così però non è stato ed una presta-
zione splendida ha regalato alla Ternana ed i 
suoi tifosi un successo fondamentale allo sta-

dio Menti. Il gol di Falle¦ i consente di resta-
re a galla ed ora negli ultimi due impegni della 
stagione regolare ci si gioca tu¦ o. Questo sa-
bato scende al Liberati una Spal in cerca dei 
punti utili per la promozione in Serie A. Gio-
vedì 18 invece ad Ascoli già è certo che vivre-
mo una partita decisiva per il futuro prossi-
mo del club rossoverde vista la rivalità storica 
tra le due piazze e considerando anche l’even-
tualità che i marchigiani debbano a loro vol-
ta conquistarsi la permanenza in cade¦ eria. 

            
Liverani: «Crediamo 
nell’impresa»

L’ALLENATORE ROSSOVERDE 
SPRONA L’AMBIENTE
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Con venti punti in undici gare alla guida delle 
Fere è Fabio Liverani uno dei principali artefi -
ci della rimonta.
 “A Vicenza abbiamo giocato una partita in-
telligente e di grande intensità. Sapevamo che 
era una gara di¼  cile e di fronte avevamo un 
avversario forte, in grado di me¦ erci in seria 
di¼  coltà. Nella prima fase del match abbia-
mo so� erto troppo sopra¦ u¦ o in fase di usci-
ta perché non riuscivamo a tenere il possesso 
di palla in avanti. Questo perme¦ eva ai bian-
corossi di recuperare il pallone e di puntare la 
porta con la nostra squadra scoperta. Il cam-
bio di Avena¦ i prima della fi ne del primo tem-
po è dovuto proprio a questa mancanza. Non 
volevo assolutamente andare so¦ o nel pun-
teggio a causa di un nostro errore e perciò ho 
dovuto ricorrere all’inserimento di un gioca-
tore che in quel momento mi poteva dare ciò 

che mi serviva. Da lì in poi è iniziata un’altra 
gara. Abbiamo preso possesso del campo ed 
oltre allo splendido gol di Falle¦ i siamo andati 
vicinissimo al raddoppio in diverse circostan-
ze. Peccato non aver chiuso prima la contesa, 
ma anche a livello difensivo siamo stati con-
centratissimi e dunque si è rischiato poco in 
generale”. 
Ora serve rimanere sul pezzo perché l’obie¦ i-
vo è ancora distante e la strada è tortuosa. Il 
pareggio tra Spal e Pro Vercelli ha complicato 
e non poco la situazione. Oltre a dare un pun-
to alla classifi ca dei piemontesi infa¦ i, il pari 
a reti inviolate di Ferrara ha negato la mate-
matica promozione ad Antenucci e compagni. 
Serie A quindi rimandata per gli emiliani e fe-
sta che vorrà essere fa¦ a in terra umbra. “Con 
la vi¦ oria di Vicenza abbiamo garantito, sal-
vo eventi clamorosi, che i play out si giochino. 

Ora dobbiamo tenere i veneti dietro quanto 
meno, ma non giocheremo con Spal e Asco-
li pensando a questo. Lo spareggio salvezza 
è un traguardo minimo che dobbiamo tener-
ci stre¦ o. Noi però crediamo nell’impresa del-
la salvezza dire¦ a e proveremo fi no alla fi ne 
a prenderla. Ho fa¦ o venti punti da quando 
sono qui a Terni è vero, ma non bastano. Ne 
servono ventisei e perciò proseguiamo a lavo-
rare senza sosta”. La società di via Aleardi ha 
voluto dare il proprio contributo in vista del-
la sfi da alla capolista Spal. Sabato infa¦ i per 
ogni se¦ ore dello stadio Liberati il prezzo del 
biglie¦ o d’ingresso è stato fi ssato al simboli-
co prezzo di un euro. Da Ferrara arriveranno a 
Terni tanti sostenitori spallini, in quanto per i 
biancocelesti l’obie¦ ivo è ormai vicino. Di si-
curo però il popolo rossoverde risponderà de-
gnamente riempendo il più possibile i grado-
ni del massimo impianto sportivo della ci¦ à. 
Già a Vicenza i tifosi ternani hanno fa¦ o sen-
tire tu¦ o il loro apporto e dalla tv gli unici cori 
a sentirsi erano proprio quelli provenienti dal 
se¦ ore ospiti. Serve l’aiuto di tu¦ i per insegui-
re quello che solo due mesi fa ero un sogno 
utopico. Tu¦ i uniti per sostenere Meccariello 
e compagni, tu¦ i uniti per mantenere la Se-
rie B!

NELLA NOSTRA CONFORTEVOLE SALANELLA NOSTRA CONFORTEVOLE SALA

PUOI GUSTAREPUOI GUSTARE
PIZZA PASTAINSALATEPIZZA PASTAINSALATE

Eventi          – Via del Rivo, 260 – 0744303899
GELATERIA   PASTICCERIAGELATERIA   PASTICCERIA

Eventi          – Via del Rivo, 260 – 0744303899

“L’azienda di servizi dal 1973”

www.cosptecnoservice.it
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i tabellinipresenta…

ternanavscarpi 0-0  

vicenzavsternana 0-1  

Migliore in campo: Diakitè
MARCATORI: --

TERNANA (4-3-1-2):  Aresti; Zanon, Diakite, Valjent, Contini (16’ st Coppola); 
Petriccione, Ledesma, Di Noia (39’ st Rossi); Falle� i; Avena� i (35’ st Acquafresca), 
Palombi. A disp: Di Gennaro, Masi, Tinti, Di Livio, Pe� inari, Monachello. 
All: Alessandria (Liverani squalifi cato)
CARPI (4-4-2): Belec; Letizia, Poli, Sabbione, Struna (14’ st Romagnoli);
Jelenic (42’ st Concas), Mbaye, Lollo, Di Gaudio; Bere� a (19’ si Bianco), Lasagna. 
A disp: Petkovic, Mbakogu, Bifulco, Seck, Fedato, Lasicki. All: Castori.
ARBITRO: Martinelli di Roma.
NOTE: spe� atori 3.031 (1.487 abbonati). Ammoniti Zanon, Diakitè, Mbaye, Sabbione, 
Lollo. Recupero pt 2’, st 7’

Migliore in campo: Falle� i
MARCATORI: st 20’ Falle� i 

VICENZA (4-3-3): Vigorito, Bianchi (39’ st Doumbia), Adejo, Esposito, D’Elia; Signori, 
Gucher (24’ st Rizzo), Bellomo (22’ st Giacomelli); Orlando, Ebagua, De Luca. 
A disp.: Costa, Bogdan, Urso, Siega, Zivkov, Cernigoi. All: Torrente
TERNANA (4-3-1-2):  Aresti, Zanon, Meccariello, Diakitè, Contini; Petriccione, Ledesma, 
Di Noia (41’ st Rossi); Falle� i (30’ st Valjent); Avena� i (42’ pt Pe� inari), Palombi. 
A disp.: Di Gennaro, Masi, Monachello, Coppola, Di Livio, Acquafresca. All: Liverani
ARBITRO: Juan Luca Sacchi di Macerata
NOTE: Spe� atori 10.054 (5.630 abbonati). Ammoniti Avena� i, Petriccione, De Luca. 
Recupero pt 1’, st 5’

MBE 201
piazza M. Ridolfi, 18-19 – 05100 Terni TR
tel. (+39) 0744 432063 – fax (+39) 0744 433161
mbe201@mbe.it  – www.mbe.it

A te lasciamo il piacere di degustare il vino, al resto ci pensiamo noi!

Vini italiani
anche negli Stati Uniti!

Gli amanti e i conoscitori del vino
si affidano a MBE per spedire il vino
per uso personale negli Stati Uniti.
Mail Boxes Etc. rende tutti questo possibile.
È semplice, sicuro e rapido.

Per uso personale è da intendersi l’uso senza fini commerciali. Elevati quantitativi di vino possono essere 
considerati per uso commerciale con richiesta di licenza di importazione. Il servizio non comprende le seguenti
destinazioni: Massachusetts e le città di Ellsworth, Millsfield, Monroe e Sharon (New Hampshire).

TERNI – Largo Villa Glori, 18
tel. 0744 400922
             Al Villaglori 

T U T T I  G L I  E V E N T I  S P O R T I V I
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ternanavscarpi 0-0  

Laultimi 180 minuti di campio-
nato cadetto stanno per ini-
ziare, le ultime due partite e 

poi tutto o quasi sarà scritto, sarà deciso; in 
alto la lotta playoff appesa a due sottili fili, 
con i soli Perugia e Cittadella che potrebbe-
ro tenere viva la questione, sempre ammesso 
che una delle prime tre faccia un passo falso; 
per la retrocessione, al netto di due squadre 
già scivolate in Lega Pro, la lotta è tutt’altro 
che chiusa, con ben sei squadre coinvolte. 
Un campionato, quello di quest’anno, di ca-
ratura non molto elevata, possiamo ammet-
terlo senza timori, ma comunque avvincente, 
sul quale però c’è la solita maledizione dello 
spezzatino: ovvero spezzettare letteralmente 
ogni giornata di campionato, spalmandola su 
più giorni possibile. 
Nell’arco di una stagione, se le partite che si 

giocano nei mesi iniziali (o comunque durante 
l’intervallo di tempo in cui ancora tu¦ o può 
davvero succedere) sono diluite in tre giorni in 
fondo non è un grosso problema, di¼  cilmente 
le squadre si me¦ ono a fare i conti a se¦ em-
bre. Quello che fa storcere il naso però è la ne-
cessità palesata dalla Lega di ricercare antici-
pi e posticipi nell’ultimo mese di campionato, 
quando i punti pesano il doppio e quando i 
conti, anche se non lo amme¦ e quasi nessu-
no, si fanno eccome. Non si tra¦ a di tacciare 
questa o quella squadra di malafede, per cari-
tà, o di vedere il marcio anche dove probabil-
mente non c’è, non esiste cercare “il bisco¦ o” 
a tu¦ i i costi, ma è innegabile che una squa-
dra che ancora cerca di raggiungere il proprio 
obie¦ ivo possa trarre un benefi cio, anche solo 
psicologico, nel sapere cosa hanno fa¦ o le sue 
dire¦ e concorrenti. Per una Lega che ha cer-
cato di rendere il suo campionato avvincente 
fi no all’ultimo, addiri¦ ura allargando il range 
delle squadre coinvolte nella lo¦ a per centrare 
la promozione fi no all’o¦ ava posizione, far di-
sputare soltanto l’ultimo turno in contempo-
ranea, quando molto è già stato deciso, è un 
fa¦ o piu¦ osto particolare. 
Non si possono certamente far giocare tut-
te le sfide sempre nello stesso momento, 
per una stagione intera, ma probabilmen-
te sarebbe più opportuno cercare di fare in 

modo che nell’ultimo mese, quando le cose 
possono ancora cambiare e i verdetti potreb-
bero ancora essere riscritti, tutte le squadre 
vadano in campo lo stesso giorno alla stessa 
ora, per non inficiare gli sforzi e le fatiche di 
chi è ancora in lotta, per qualsiasi obiettivo. 
Oppure, in maniera più semplice e come già 
successo in passato, far giocare alla stessa 
ora le squadre coinvolte per gli stessi obietti-
vi. Tanto più che questo, per il penultimo tur-
no di campionato, poteva essere fatto. C’è un 
Novara Entella che non farà certo palpitare i 
cuori dei tifosi. E perché allora non pensare a 
quella partita come posticipo?
Forse è chiedere troppo, in una Lega che non 
è riuscita, ancora una volta, ad eleggere il 
proprio presidente…

Calcio-spezzatino:Calcio-spezzatino:
è giusto a fi ne campionato?

fere in rete D A L  W E B  A L  L I B E R A T I  T E R N A N A N E W S  R A C C O N T A  L E  F E R E

È vero che il primo incontro da ex c’è già stato, 
ma certamente il ritorno di Mirco Antenucci 
al Liberati con un’altra maglia rispe¦ o a quella 
rossoverde non può passare inosservato; l’ex 
capitano della Ternana, come è noto, ora indossa 
la maglia della Spal e lo fa anche a suon di gol, 19 
per la precisioni maturati in 37 partite giocate. 
Per uno strano scherzo del destino il numero di 
reti realizzate per la squadra emiliana è proprio 
lo stesso che ormai tre stagioni or sono è riuscito 
a realizzare con la maglia rossoverde addosso, 
19 segnature in 42 partite disputate, 3 assist vin-
centi, appena 6 cartellini gialli e mai una espul-
sione, numeri che me¦ ono in luce la caratura di 
un giocatore come l’ex rossoverde. Sabato sarà 
di nuovo al Liberati, ancora una volta davanti al 
pubblico delle Fere, ma questa volta con una ma-
glia diversa e per 90 minuti sarà un avversario.

TERNANA, AL LIBERATI TORNA 
CAPITAN ANTENUCCI
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dile¦ anti

CON la stagione rego-
lare ormai andata 
in archivio è tem-

po di spareggi promozione e retrocessione. 
Diverse le compagini ternane impegnate nelle 
appendici dei  vari tornei e come sempre par-
tiamo nel racconto dalla categoria più alta. 
In Eccellenza infa¦ i l’Atletico Orte ha dispu-
tato a Lama il play out per rimanere nella 
massima categoria regionale. Il regolamento 
prevede che in caso di parità al termine dei 
tempi regolamentari e dei supplementari sia 
la squadra meglio piazzata al termine del cam-
pionato ad o¦ enere la salvezza. Al 120esimo 
quindi il risultato di 2 a 2 ha premiato proprio 
il Lama ed ha decretato la retrocessione del 
team di mister Alessandro Ca-
valli in Promozione. Un fi nale 
amaro per i biancorossi, ma va 
de¦ o che le decisioni dell’arbi-
tro hanno inciso pesantemente 
sull’esito del confronto. Su tut-
te va menzionata quella presa 
dal dire¦ ore di gara proprio 
all’ultimo secondo dei tempi 
supplementari. Con Bagnato 
che stava calciando verso la 
porta avversaria, il fi schie¦ o 

dell’arbitro ha emesso il triplice fi schio pro-
prio mentre la sfera entrava in rete. Gol non 
valido perché arrivato a gara fi nita, ma rabbia 
e incredulità comprensibili in casa ortana. 
Scendendo nel girone B di Promozione ricor-
diamo come l’Orvietana per distacco ha già 
vinto i play o�  del proprio gruppo e quindi 
a¦ ende di conoscere l’avversaria della fi na-
lissima che uscirà fuori dagli spareggi che si 
stanno giocando nel girone A. I play out inve-
ce hanno emesso una doppia retrocessione in 
Prima Categoria per le squadre della provincia 
di Terni. Nel derby tra Montefranco ed Amc98 
sono i verdeviola ad imporsi per 2 a 0 grazie 
alle reti nel fi nale di match di Falocco e Sera-
fi ni, con quest’ultimo autore di una marcatura 

sensazionale da centrocampo. 
Insieme al club di Acquaspar-
ta scende di categoria anche 
l’Amerina che perde in casa il 
confronto con la Nestor. Deci-
de una rete nel primo tempo di 
Gammaidoni. Ora sia Amc98 
sia Amerina spereranno que-
sta estate in un ripescaggio in 
quanto già ad oggi ci sono due 
posti vaganti negli organici 
della Promozione.

D I  R I C C A R D O  T O M M A S I

ATLETICO ORTE 
RETROCEDE 
TRA LE POLEMICHE

Passo indietro pure per Amerina e Amc98

up&down

“Grazie per avermi fa� o piangere di gioia, 
dopo che da un mese e mezzo piangevo solo 
per disperazione”. Chi frequenta lo stadio co-
nosce molto bene la genuinità di questo ap-
passionato che da qualche mese sta lo� ando 
contro una terribile mala� ia pensando alla sua 
Ternana: e la società gli ha regalato una bella 
sorpresa.

Tifoso speciale

Marcello Pardi

A Terni ha lasciato un o� imo ricordo non solo 
per le reti realizzate ma anche per quell’alone 
di umanità che ha contraddistinto la sua pre-
senza con la maglia rossoverde. Sarebbe im-
barazzante festeggiare la promozione proprio 
al Liberati lo stadio che lo ha accolto sempre 
bene e nel quale ha strappato applausi. 

Resisti, buona la prossima 

Mirco Antenucci
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Bar Arcobaleno
Pranzi
Veloci
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Aperitivi

TERNI / Via Guglielmi, 71 / INFO: 388 8291694 (Micaela)

Panetteria
Pizzeria
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Terni – v.Battisti 25/a
Info: 0744.422370

LaBatteria
VENDITA E INSTALLAZIONE – AUTO, MOTO, BICI, CAMPER, TRUCK

PRONTO INTERVENTO
TERNI – Via Montegrappa, 2
INFO: 0744.1981547 
389.5816510

0744.306626 – 393.9801207
oasiviaggi@gmail.com

NOLEGGIO 
AUTOBUS MINIBUS
con conducente da 10 e 54 posti

Via Porta Sant‛Angelo, 31
0744 401795 

Via Cesare Battisti, 46
0744 403306

NEGOZI PER L‛UFFICIO
CARTA – CANCELLERIA – TONER

CARTUCCE ORIGINALI COMPATIBILI E RIGENERATE

terni2srl@libero.it

Neimitici anni Se¦ anta ci fu un calcia-
tore che si mise all’a¦ enzione per la 
sua proverbiale simpatia ed estro-

sità, sia in campo che fuori. Tiziano Ascagni.
Nasce a Voghera l’8 giugno 1954 e cresce cal-
cisticamente nelle giovanili della Vogherese, e 
successivamente arriva in quelle della Juven-
tus, esordendo in prima squadra in occasione 
di una partita di Coppa Italia. Dopodiché inizia 
il suo girovagare in diverse società ed arriva in 
casacca rossoverde nell’estate del 1978. Sul-
la panchina sedeva Mister Ulivieri ed il cam-
pionato di appartenenza era quello di serie B. 
Al termine della stagione approda a  Varese in 
serie C. Successivamente la sua carriera con-
tinuerà all’insegna del cambiamento continuo 
di esperienze, fi no all’età di 35 anni. Oggi vive 
a Cremona ed è ancora nel mondo del calcio 
facendo, da tre anni, il selezionatore per conto 
della Cremonese, appena promossa in serie B, 
mentre in passato svolgeva lo stesso ruolo nella 
società dell’Atalanta.
Dopo diverse esperienze in serie D e C, nell’e-
state del 1978 arrivò alla Ternana in serie B. 
“Mi sono sentito subito molto impacciato in 
quell’ambiente. Era il momento della verità e 
dovevo “fare il campionato” per dimostrare il 
mio talento. Le esigenze della categoria però 
mi me¦ evano a disagio. Sono un tipo intro-
verso e se non riesco ad esprimermi in quello 
che so fare mi deprimo ancora di più. Però una 
grossa mano, dandomi continui stimoli, me la 
diedero i miei compagni, tu¦ i o¦ imi ragazzi, 
e sopra¦ u¦ o Sileno Passalacqua, con il quale 
passavo molto tempo insieme e lui mi spronava 
a reagire e a farmi capire che dovevo pensare 
a giocare semplicemente come sapevo fare. Poi 
c’era Poerio Mascella che mi invitava spesso a 

pranzo per non farmi sentire solo. Oppure Ro-
berto Casone che mi parlava nel nostro diale¦ o, 
per farmi “sentire a casa”.  I tifosi si aspe¦ avano 
cose migliori da me ed avrei voluto tantissimo 
accontentarli”.
Allenatore di quella Ternana era Renzo Ulivieri. 
Che rapporto aveva con lui e con il suo secon-
do, il ternano Omero Andreani?
“Uliveri era un allenatore molto preparato, esi-
gente, ta¦ ico, determinato. Io lo defi nirei un 
“introfulante”, così come doveva essere un al-
lenatore di quei tempi. Oggi forse questa è una 
cara¦ eristica che si è un po’ persa in un allena-
tore. Andreani invece era meno “introfulante”, 
però più incentivante, e per me fu anche un 
amico. Ovviamente però tu¦ o ciò dipende poi 
anche dal cara¦ ere del giocatore”.
Al termine di quella stagione lei venne ceduto 
al Varese in C1. Una sua scelta? 
“No, non fu certo una mia scelta, sarei voluto 
rimanere per dimostrare ai tifosi ed alla Società, 
e pure a me stesso, il valore non esternato in 
quell’anno, ma il Diesse Cardillo come mi ave-
va preso mi scaricò a Varese! Fu una delusione 
molto forte, mi guardai allo specchio e mi chie-
si: “cosa vuoi fare, il dile¦ ante vicino casa o il 
calciatore professionista?” Fu allora che mi but-
tai a capofi ¦ o, con voglia e determinazione, e 
mi diedero una grossa mano gli allora dirigenti 
del Varese calcio, in particolare il Diesse Piedi-
monte, il suo vice Maro¦ a, che all’epoca faceva 
“apprendistato” proprio a Varese, e poi soprat-
tu¦ o il Mister Fasce¦ i, che un po’ con il bastone 
e un po’ con la carota, mi plasmò come un buon 
giocatore organizzato. Ed un grazie lo devo an-

che al preparatore atletico Arcelli, il 
quale fece un lavoro da “supereroe 
“, e poi a tu¦ i i compagni. Quell’an-
no a Varese, con comprensione ed 
entusiasmo, si vinse alla grande il 
campionato”.
A distanza di tanti anni i tifosi di al-
lora ancora la ricordano. 
“Come dicevo è stata una buona 
esperienza, però i tifosi della Terna-
na non hanno visto il “vero” Asca-
gni!  Credo infa¦ i che sarebbe ba-
stata un po’ più di fi ducia nei miei 
confronti ed i risultati sarebbero ar-

rivati:  promozione in B con il Varese.:  promo-
zione in B con la Cremonese.:  promozione in B 
con la Triestina; promozione in B con il Parma; 
promozione in B con il Brescia; promozione in 
A con il Brescia. E questo senza poi raccontare 
tu¦ i i premi come miglior giocatore dell’anno! 
Forse a Terni sarebbe bastato aspe¦ are un at-
timo...”.
Nella sua carriera ha subito anche una sospen-
sione per motivi disciplinari quando militava 
nel Fiorenzuola. 
“Avevo fa¦ o l’ultima stagione a La Spezia da 
professionista e non avrei voluto più andare a 
giocare lontano da casa, ed allora il mio amico 
Erminio Favalli mi fa conta¦ are il presidente 
del Fiorenzuola. Accordi veloci, con una clau-
sola: vincere il campionato. Rispondo che si 
può fare, però con un adeguato premio. Il cam-
pionato va benino, ma non come previsto, poi 
a metà anno mi devo far operare ancora al gi-
nocchio, per la terza volta (a spese mie!). Però 
anche quando rientro non riesco a dare il mio 
contributo, alternando partite di livello ad altre 
di di¼  coltà. Quando mancavano due mesi dalla 
fi ne la nostra classifi ca era tale che ormai non 
avremmo potuto più vincere il campionato, così 
ricevo una chiamata dal presidente e mi sentii 
rivolgere questo discorso: “la colpa è la tua, non 
hai dato il contributo alla squadra, ed ho speso 
una cifra per salire di categoria. Adesso non ti 
do il pa¦ uito e ti lascio a casa!” Bene! Prendo 
forza e coraggio e telefono al segretario dicendo 
che stavo compilando una denuncia di manca-
to pagamento, sia alla Federazione che al mio 
avvocato. Dopo qualche giorno mi venne dato 
quello che mi aspe¦ ava”. 

L’intervista integrale la puoi leggere su 
www.ternananews.it

Visitate il sito www.memorierossoverdi.it: fi lmati d’epoca, 
foto, articoli, poesie, collezioni di fi gurine, biglie� i, gad-
gets, ecc. sulla storia Ternana.

come eravamo D I  M A R C O  B A R C A R O T T I

1978-79 (SERIE B) 
CAMPIONATO: PRESENZE: 19 / GOL: 1
COPPA ITALIA: PRESENZE: 4 / GOL: 0

La carriera di Ascagni in rossoverde

Tiziano Ascagni 
lontano da Terni divenne 
mister promozione

“SAREBBE BASTATA 
UN PO’ PIÙ DI FIDUCIA 
NEI MIEI CONFRONTI”

Passo indietro pure per Amerina e Amc98
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Accendi il tuo business!
Accendi il tuo business!

INSEGNE LUMINOSE
CARTELLONISTICA STRADALE

BAMA 2004 SRL
VITERBO – Via Petroselli, 25 – INFO:  0761.270090
333.6899592 – 320.1199783
bama2004pubblicita@gmail.com
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Fino al 14 maggio Terni ospiterà la 
XXXIII edizione dei Giochi nazio-
nali estivi degli Special Olympics, 
un grande momento di sport, in-
clusione sociale e partecipazione.

Oltre tremila gli atleti attesi provenienti 
da 17 Paesi stranieri: Paesi Bassi, Regno 
Unito, Ungheria e Lettonia, Romania, Mal-
ta, Spagna, Andorra, Svizzera e Gibilterra, 
Germania, Austria, Finlandia, Cipro, Cana-
da, Portogallo e Repubblica di San Marino 
e dall’Italia. 
Le discipline che si svolgono in territorio 
umbro sono il nuoto, che vede le Piscine 
dello stadio, ospitare un villaggio olimpico 
interamente dedicato a salute e prevenzio-
ne, il nuoto in acque libere che avrà luogo 
al Chico Mendes, il canottaggio, l’indoor 
rowing, il dragon boat al centro remiero 
Paolo d’Aloja, il tennis, il golf, il tennista-
volo al circolo La Romita e l’atletica leg-
gera al Bertolini di Narni Scalo. La torcia 
olimpica donata da Ast, simbolo di questa 

XXXIII edizione è stata consegnata, sim-
bolicamente, nelle mani di Valentina Petti-
nacci, atleta Special Olympics di Terni.
La torcia, portata dalla Ternana Marathon 
Club lungo i Comuni dell’Umbria transi-
terà in sedici comuni della Regione Peru-
gia: Assisi, Orvieto, Foligno, Spello, Giove, 
Amelia, Preci, Norcia, Gualdo, Spoleto, 
Otricoli, Narni per tornare a Terni la sera 
dell’11 maggio in occasione della Cerimo-
nia d’Apertura dei Giochi in Piazza della 
Repubblica, dove c’è stata l’accensione del 
Tripode e il Giuramento dell’Atleta.
Diversi i Testimonial che sostengono la 
manifestazione, tra i quali Elisa Santoni, 
Carlo Molfetta, Diego Varani e Alessandro 
Florenzi: “Quando si parla di Special Olym-
pics si parla di Giochi, noi invece siamo 
abituati a parlare di campionati o Cham-
pions League; spesso ci dimentichiamo di 
quella parte ludica che in realtà rappre-
senta la parte più bella e importante dello 
sport in grado di esaltare il gioco e non la 
competizione”. Sono infine intervenuti il 
Direttore Nazionale, Alessandra Palazzot-
ti, il Vicepresidente della Giunta Regiona-
le dell’Umbria, Fabio Paparelli, il Sindaco 
di Terni, Leopoldo Di Girolamo, il Sindaco 
di Biella, Marco Cavicchioli e l’Ammini-
stratore Delegato di Acciai Speciali Terni, 
Massimiliano Burelli, che ha donato la tor-

cia di Special Olympics, ideata da Giorgio 
Armani e riprodotta da AST, al Presidente 
del Coni Malagò ed al Ministro dello Sport 
Lotti. Moderatore della conferenza stampa 
è stato Massimo Caputi. 

special olympics

Fino a domenica i giochi con 17 paesi stranieri

Terni capitale 
Special Olympics
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ILGran Premio numero 3 mila nella storia 
di MotoGp ha regalato grandi emozioni 
sul circuito di Jerez de la Frontera. Dani-

lo Petrucci si è reso protagonista di una gara in 
a¦ acco dopo una partenza di¼  cile chiudendo 
al se¦ imo posto dopo aver vinto il duello con 
Valentino Rossi.
La gara di Petrux è stata fantastica. Il pilota di 
Terni non è partito bene ma fi n dal primo giro 
ha tenuto lo stesso passo gara del gruppo che 
lo¦ ava per il quinto posto. Dalla quindicesima 
posizione Danilo era già o¦ avo al sesto giro. 
Dopo un fantastico duello con Valentino Rossi, 
superato al 15esimo giro, il pilota di Terni si è 
messo alla caccia di Vinales dando la sensazio-
ne di poterlo prendere negli ultimi giri. Poi l’ab-
braccio del team al rientro al garage. 
“E’ stata una grande gara –a� erma Danilo Pe-
trucci- Sono molto contento. E’ stato solo un 
peccato essere partito così male. Nel primo giro 
è stata dura poi ho iniziato a recuperare posi-
zioni perché il passo gara era davvero buono. 
Ho fa¦ o una bella ba¦ aglia con Rossi ma in 
quei due giri ho perso conta¦ o con Vinales. Ho 
cercato di riprenderlo spingendo. Sono arriva-
to davvero vicino ma non c’era il margine per 
tentare un a¦ acco. Ringrazio il team perché la 
moto è andata davvero bene”.
Adesso il centauro ter-
nano cercherà di man-
tenere questo standard 
anche nel prossimo gran 
premio che si disputerà 
in Francia, sul circuito di 
Le Mans, il prossimo 21 
maggio.

Èprossima ormai la “Maratona delle ac-
que” che, come noto, si svolgerà nella 
nostra ci¦ à domenica 14 maggio. Una 

bella opportunità per tu¦ i per trascorrere una 
ma¦ inata di sano impegno sportivo in un con-
testo ambientale davvero straordinario.
La “Maratona delle acque” è una manifestazio-
ne ludico-motoria aperta ai tanti podisti del-
la domenica, ma anche e sopra¦ u¦ o a quanti 
vorranno, anche per una sol volta, partecipare 
a questo tipo di iniziative dove, la maggioranza 
degli iscri¦ i, non corre ma cammina insieme.
Anche quest’anno la proposta ternana, nono-
stante la crisi, ha raggiunto gli obie¦ ivi prefi ssa-
ti con la presenza di ben 6 pullman provenienti 
da molte ci¦ à del Nord Italia dove la manifesta-
zione è conosciutissima ed, in questi quaranta 
anni sempre molto partecipata.
Basta dare un’occhiata ai gruppi più signifi ca-
tivi che hanno dato la loro adesione: Gruppi 
provenienti da Ravenna, Rimini, Forlì Verona 
e molto gradito un gruppo Sloveno, un piccolo 
esercito che ha riempito gli alberghi della ci¦ à.
Una cultura di impegno sportivo personale che 
al Nord ha fa¦ o proseliti e che da l’occasione al 
gruppo Amatori di invitare i ci¦ adini ternani, 
a¼  nché, lasciate pantofole e poltrone, scenda-

no in campo domenica ma¦ ina; sarà una bella 
occasione per stare insieme a tanti altri cammi-
natori, e� e¦ uare una salutare camminata, poter 
entrare gratuitamente nel Parco delle Cascate e 
percorrere quindi i suggestivi sentieri, che forse 
qualche ternano ancora non conosce, a dire¦ o 
conta¦ o con la massa d’acqua del fi ume Velino 
che si ge¦ a nel fi ume Nera, godere dei ristori e 
dello spe¦ acolo del gruppo “La Rakkia” lungo il 
percorso, accedere al servizio bus-nave¦ a che 
dalle Cascate delle Marmore riporterà a Terni 
tu¦ i i partecipanti.
Intanto al Campo Scuola grande festa per i tanti 
bambini presenti i quali, stimolati dal gruppo di 
animazione “Metamorfosi”, si cimenteranno in 
a¦ ività motorie prima di godere del meritato ri-
storo e ritirare il premio di partecipazione. 
Appuntamento quindi domenica ma¦ ina alle 
ore 8,30 al campo scuola di atletica leggera 
per questa quarantesima edizione un traguar-
do ed una esperienza davvero da vivere in 
una ci¦ à dove a partire dalle ore 9,30 molte 
vie saranno chiuse al tra¼  co ma sopra¦ u¦ o 
sarà chiusa la statale “Valnerina” dalle ore 9,30 
alle ore 10,30. Info: www.amatoripodisticater-
ni.it e-mail sede@amatoripodisticaterni.it - 
360.960179

podismo

TORNA LA MARATONA 
DELLE ACQUE

Diversi i gruppi provenienti da fuori regione

motogp

Il centauro ternano continua 
a prendere punti

Petrucci vince 
il duello con 
Valentino Rossi



Via Leopardi, 28
0744 407261
335 399035

capsule compatibili
di tutte le marche
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C’èuna squadra ternana che vince 
nei derby col Perugia. E’ quella de-
gli Steelers Terni che nel football 

americano hanno sconfi ¦ o i Grifoni Perugia 
per 14 a 6 ((7-0; 7-0; 0-0; 0-6), concedendo il 
bis. Non solo, così facendo la compagine di 
Alessio Limongelli ha mantenuto l’imba¦ ibi-

lità in campionato, 
imba¦ ibilità che 
cercherà di conser-
vare pure nell’ulti-
mo incontro a Cave 
contro i Minatori. 
«La partita è sta-
ta molto tesa –af-
ferma Francesco 
Varriale degli Stee-

lers- come già si poteva immaginare. Il nostro 
a¦ acco ha fa¦ o diversi errori, ma grazie alla 
difesa che ha re¦ o fi no alla fi ne siamo riusciti 
a portarla a casa…adesso testa a Cave per por-
tare a casa anche una regular season perfe¦ a, 
go Steelers».
A Varriale risponde Francesco Freddini QB 

dei Grifoni: «Partita molto equilibrata su tu¦ i 
i fronti. La squadra di Terni è stata solo più ci-
nica e abile solo per la prima parte della gara. 
Il nostro a¦ acco ha fa¦ o molti progressi ri-
spe¦ o alla partita di andata, dimostrando più 
maturità di gioco ed esperienza, me¦ endo più 
volte in di¼  coltà la difesa molto forte e veloce 
di Terni alla quale rinnovo i complimenti; bra-
vi e grandi atleti. La nostra difesa, dopo l’uno-
due realizzato dal loro a¦ acco, ha preso le mi-
sure ed è stata straordinaria, concedendo zero 
punti nel secondo tempo, dimostrando solidi-
tà. Migliore in campo Stefano Bartoccioni per 
me… Manca di esperienza ma non di volontà 
e cara¦ ere. Ci darà molte soddisfazioni. Se 
avremo la possibilità di accedere ai playo� , ci 
prenderemo belle soddisfazioni».
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LaNazionale azzurra di Tiro 
di Campagna ha scelto San 
Gemini per organizzare il 
proprio stage con il sup-
porto organizzativo dagli 

“Arcieri ci¦ à di Terni”.
Tra i segreti della squadra del responsabile tec-
nico Giorgio Bo¦ o per continuare a domina-
re nella specialità del tiro di Campagna c’è la 
cura dei particolari. Anche per questo è stato 
scelto il parco Mauro Liti di San Gemini dove, 
gli atleti guidati da Giorgio Bo¦ o e coadiuvato 
dal responsabile tecnico compound Antonio 
Tosco, hanno iniziato la preparazione in vista 
dell’Europeo di Mokrice-Catez in programma 

dal 22 al 27 agosto. 
“La tre giorni di San Gemini 
– a� erma Stefano Tombesi, 
membro della commissione 
campagna e 3D della Nazio-
nale - testimonia come gli 
atleti che arrivano nel nostro 
territorio trovano ad a¦ en-
derli un ambiente positivo e 
tranquillo dove poter lavora-
re al meglio. Merito di questo 

va anche a tu¦ i coloro che operano dietro le 
quinte a¼  nché tu¦ o sia impeccabile. Come 
responsabile della commissione campagna e 
3D della Nazionale Italiana sono molto felice 
di tu¦ o questo. Vuol dire che l’opera di promo-
zione del tiro con l’arco nel ternano sta dando 
fru¦ i importanti”. 
Questi i convocati per lo stage di San Gemini
Nell’arco nudo maschile sono stati convocati 
Alessio Noceti (Arcieri Tigullio), Giuseppe Sei-
mandi (Fiamme Azzurre), Alessandro Giannini 
(Arcieri Ci¦ à di Pescia) ed Eric Esposito (Au-
dax Brescia). Chiamata al femminile per Ele-
onora Strobbe (Arcieri Altopiano Pinè), Cinzia 
Noziglia (Arcieri Tigullio), Sara Noceti (Arcieri 
Tigullio) e Chiara Benede¦ i (Compagnia Arcie-
ri Eugubini). 
Qua¦ ro i convocati per le classi giovanili: Mat-
tia Venturelli (Compagnia Arcieri E Balestrie-
ri Della Torre Di Formigine), Federico Acciari 
(Arcieri “rocca Flea”), Ramona Alexandra Vlad 
(Compagnia Degli Etruschi), Vi¦ oria Petrolati 
(Arcieri Assta Senigallia). 
Squadre al gran completo anche nel com-
pound. La formazione maschile è composta da 
Fabio Ibba (Arcieri Uras), Alessandro Lode¦ i 

(Arcieri Del Roccolo), Andrea Leo¦ a (Arcieri 
Pol. Solese), Antonio Pompeo (Arcieri Delle 
Alpi), mentre quella femminile da Irene Fran-
chini (Fiamme Azzurre), Viviana Spano (Mari-
na Militare), Sonia Bianchi (Arcieri Castiglione 
Olona) e Anastasia Anastasio (Marina Milita-
re). 
Anche in questo caso sono qua¦ ro gli atleti 
scelti nelle classi giovanili: Jesse Sut e Viviano 
Mior, entrambi del Kappa Kosmos Rovereto, 
Erica Benzini (A.G.A) e Sara Ret (Compagnia 
Arcieri Cormòns). 
Nell’arco olimpico maschile sono stati sele-
zionati Marco Morello (Iuvenilia), Amedeo 
Tonelli (Aeronautica Militare), Massimiliano 
Mandia (Aeronautica Militare), Luca Palazzi 
(Polizia di Stato), Jessica Tomasi (Aeronautica 
Militare), Annalisa Agamennoni (Arcieri Del 
Medio Chienti), Giada Dore¦ o (Arcieri Orione) 
e Chiara Rebagliati (Arcieri 5 Stelle). Nelle clas-
si giovanili convocazione per Ma¦ eo Canovai 
(Arcieri Augusta Perusia), Federico Musolesi 
(Castenaso Archery Team) e Martina Regnicoli 
(Arcieri Di Assisi).

tiro con l’arco

Il comprensorio sempre più 
capitale del tiro con l’arco

Stage della Nazionale a San Gemini

GLI STEELERS 
VINCONO IL DERBY
I ternani cercheranno l’en plein a Cave

football americano
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Daje mò pensa già al 
futuro inauguran-
do una rubrica sul-
la cucina che dalla 
prossima stagione 

diventerà fi ssa.
A curarla sarà lo chef Enzo Iapa-
dre, storico gestore insieme alla 
moglie Elisa del locale “Porta 
Nuova” a Stroncone, a¦ ualmen-
te chef al Ristorante “Bistrot dei 
Sognatori”, sempre a Stroncone.
Il suo mo¦ o? “Passione, passio-
ne, passione”.
Enzo ci darà dei consigli e ricet-
te esclusivamente sui prodo¦ i di 
stagione. La rice¦ a di oggi è fi ori 
di zucca con rico� a.

INGREDIENTI PER 4 PERSONE
16 fi ori di zucca
400 grammi rico¦ a di pecora
200 grammi mollica di pane fresca

200 grammi di pomodorini
40 grammi di maggiorana
10 grammi di alloro
10 grammi di salvia
10 grammi di rosmarino
q.b. olio evo, pepe, zucchero, sale, parmi-
giano

PREPARAZIONE
Togliere il picciolo ai fi ori. Amalgamare in 
una ciotola la rico¦ a di pecora con maggiora-
na, sale, pepe, parmigiano e olio. Trasferire il 
tu¦ o in una sacca da pasticciere riempiendo i 
fi ori. Frullare la mollica di pane fresco con al-
loro, rosmarino, salvia e olio e tostare il tu¦ o 
in padella. Cuocere in forno i fi ori per 6 mi-
nuti a 250 gradi: cosi facendo si formerà una 
bella crosticina. Disporre non più di 4 fi ori in 
un pia¦ o bianco da antipasto, impia¦ ati con 
il pane aromatizzato e un fi lo di olio evo.

LA CHICCA
Se vi rimane del tempo: prendete dei pomo-
dorini; divideteli a metà me¦ endoci dello 
zucchero sopra; passate al forno a 80 gradi 
per un’ora e o¦ errete così i famosi pomodo-
rini confi t. A  ggiungeteli ai fi ori, ne bastano 
pochi per dare colore al pia¦ o e sarà il tocco 
fi nale. Buon appetito.

succede in ci¦ ài consigli dello chef

FIORI DI ZUCCA
CON RICOTTA

L’edizione 2017 del Cantamaggio è stata 
vinta dal Gruppo Giovani Arronesi. Ecco 
il signifi cato del carro: 

‘Na scampanata pe’ la pace – Gruppo Giovani 
Arronesi – proge¦ o di Daniele Aiani – Rione 
Adultrini.
La scampanata a festa dal campanile di 
una chiese� a di campagna di segna un pon-
te sull’abisso dei nostri egoismi. La Natura si 
esalta; sbocciano i fi ori tra i sussurri degli in-
namorati; le mani si protendono verso nuove 
primavere di pace e d’amore.
I ‘carri’ in gara A contendersi la vi¦ oria era-
no in sei: ‘Cantamaggicu’ del gruppo Orion 
Casali – rione ‘Castello’; ‘Na scampanata pe’ 
la pace’ del gruppo Giovani Arronesi – rione 
‘Adultrini’; ‘E maggiu canterà sempre l’amo-
re’ del gruppo Arci Fiaiola – rione ‘Di So¦ o’; 
‘Riciclo e recuper’ del gruppo Centro socio-
culturale Polymer – rione ‘Fabri’; ‘L’amore de 
maggiu (So¦ o la cerqua formicara)’ del gruppo 
Pallo¦ a-Polymer-Sabbione – rione ‘Rigoni’; 
‘E l’Italia dei giovani volerà ancora’ del gruppo 
artistico ‘Riacciu’ – rione ‘Amingoni’.

San Gemini (TR) – via E. Fermi, 20 
tel. 0744 241761 – fax.  0744 244517 

info@sipacegroup.com – www.sipacegroup.com

di Sipace Giampiero e Moreno
srl

CARROZZERIA CONVENZIONATA
VENDITA E INSTALLAZIONE
AUTO, MOTO, BICI, CAMPER, TRUCK

TERNI – Via Montegrappa, 2
INFO: 0744.1981547 – 389.5816510

Cantamaggio:
vince ancora 
Arrone

D I  E N Z O  I A P A D R E



CENTRO 
REVISIONI 
RIVO

CENTRO 
REVISIONI 
RIVO

CENTRO 
REVISIONI 
RIVO di Frasinetti Fabrizio 

& Tottorotò Daniele

REVISIONI SU TUTTI I TIPI DI VEICOLI 
(inferiori a 35 q)
REVISIONI SU TUTTI I TIPI DI VEICOLI 
(inferiori a 35 q)

Terni – Via dei Gonzaga, 24 – Tel. 0744.390006Terni – Via dei Gonzaga, 24 – Tel. 0744.390006
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