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a Ternana riparte dalla Serie D dopo 
un’estate che ha messo a dura prova 
la tenuta della città e delle sue istitu-
zioni sportive. Il fallimento della vec-
chia società, le settimane trascorse 
tra tribunali, perizie, carte bollate e 
la successiva rilevazione del marchio 

hanno scandito un periodo di incertezza che ha lasciato se-
gni profondi. La nuova proprietà si è trovata a operare in un 
contesto complesso, con tempi stretti e una piazza scossa 
da mesi di tensioni.

La ricostruzione parte da zero: organigramma, staff tec-
nico, rosa, strutture. Una ripartenza che non è solo tecni-
ca ma anche ambientale. La tifoseria organizzata, che ha 
vissuto l’estate come una frattura insanabile, da una parte 
valorizza l’attaccamento alla maglia, dall’altra chiede chia-
rezza, rispetto e un cambio di passo nella gestione. La so-
cietà, dal canto suo, sa che senza un rapporto stabile con la 
curva la risalita sarà più difficile. Per questo ha avviato un 
percorso di dialogo, consapevole che la pacificazione non si 
ottiene con un comunicato ma con comportamenti coerenti 
nel tempo.

Parallelamente, la città è chiamata a una sfida che supe-
ra i confini del calcio: la realizzazione del nuovo ospedale di 
Terni, un’opera strategica per l’Umbria intera. Le istituzioni 
regionali e comunali hanno ribadito la necessità di una co-
munità coesa, capace di superare divisioni e personalismi 
per sostenere un progetto che riguarda la salute pubblica e 

il futuro del territorio. In questo quadro, la vicenda sportiva 
diventa quasi un termometro della capacità della città di 
ritrovare unità e visione.

La ripartenza della Ternana e la battaglia per il nuovo 
ospedale procedono su binari paralleli: entrambi richiedono 
responsabilità, trasparenza e partecipazione. La squadra 
dovrà conquistare risultati e credibilità sul campo, mentre 
la città dovrà dimostrare di saper fare sistema attorno a 
un obiettivo comune. La Serie D, con i suoi campi periferici 
e le sue trasferte spartane, rappresenta un banco di prova 
anche simbolico: un ritorno alle origini che può diventare 
occasione per ricostruire un rapporto tra club, tifosi e isti-
tuzioni.

La stagione che sta per iniziare non sarà semplice. Ma la 
Ternana, abituata a vivere cicli di cadute e risalite, sa che la 
credibilità si costruisce con scelte nette e continuità. E Ter-
ni, chiamata a sostenere un progetto sanitario decisivo, sa 
che la coesione non è un gesto episodico ma un percorso. 
In questo incrocio di fragilità e ambizioni, la ripartenza ros-
soverde diventa parte di una narrazione più ampia: quella 
di una comunità che prova a rimettersi in cammino.

LA RIPARTENZA 
DELLA TERNANA
MA ANCHE 
DELLA CITTÀ
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di Alessandro Laureti

focus rossoverde
DA FEDELI A FELLECA 
PASSANDO PER FALLETTI 
I COLPI DI SCENA 
NON MANCANO

a Cascia a Selargius il passo è breve. Anche se, in 
mezzo, c’è il Tirreno. Cambiano gli uomini, ma la sto-
ria della Ternana sembra seguire ancora una volta lo 
stesso copione: un accordo che pareva ormai defini-
to, un presidente annunciato e poi un nuovo cambio 

di rotta.
L’intesa tra Stefano Bandecchi e Fran-

co Fedeli, quella che sembrava destinata a 
segnare il nuovo corso della Ternana, è sal-
tata. Al posto dell’imprenditore di Cascia è 
tornato in scena Roberto Felleca, originario 
della Sardegna, che nel giro di un incontro è 
passato da interlocutore a possibile futuro 
presidente della Ternana, sulla spinta anche 
dell’investitura pubblica arrivata dall’im-
prenditore. Un film già visto, per certi versi, 
con Fedeli.

La differenza, almeno per ora, sta nel 
modo in cui è partita questa seconda opera-
zione. Con Felleca tutto sembra essere filato 
più velocemente. Il manager non ha perso tempo e, una volta 
incassato il via libera, si è immediatamente messo al lavoro, 
iniziando a prendere contatto con l’ambiente rossoverde e con 
la struttura che dovrà accompagnarlo nel nuovo progetto.

Al suo fianco ci dovrebbe essere Ninni Corda, figura di lun-
ga esperienza nel calcio italiano e destinata ad avere un ruolo 
nel nuovo corso societario. Lo stesso Felleca, parlando ad Ar-
rone, ne ha ricordato il curriculum: «Sette campionati vinti da 
allenatore e due finali playoff perse. Con me ne ha vinti due da 
direttore».

La carriera di Corda è stata accompagna-
ta anche da vicende disciplinari che fanno 
parte della sua storia professionale e che 
meritano di essere ricordate senza sempli-
ficazioni. Episodi che appartengono al pas-
sato e che non possono essere utilizzati per 
formulare giudizi anticipati sul futuro. Ma 
sono anche elementi pubblici della carriera 
di un uomo che oggi torna a Terni con un 
ruolo importante. E proprio perché la Terna-
na sta aprendo un capitolo nuovo, è giusto 
raccontare il quadro nella sua interezza, la-
sciando poi al campo e al lavoro quotidiano 
il compito di dare le risposte.

A Terni, intanto, si dovrebbe ricomporre, 
il condizionale è d’obbligo visto che man-
ca ancora l’ufficialità quando andiamo in 

stampa, la coppia Felleca-Corda. Il progetto è appena partito 
e Corda sarebbe destinato a occuparsi dell’area tecnica, lavo-
rando al fianco del direttore sportivo Carlo Mammarella e del 
direttore generale Giuseppe Mangiarano. Felleca ha già chia-
rito quale sarà, almeno nelle intenzioni, il metodo: «Siamo stati 
tutti in sintonia nelle decisioni che dovremo affrontare». 

La parola più importante, in questo momento, è probabil-
mente proprio  sintonia. Perché il nuovo corso dovrà neces-
sariamente essere costruito attraverso una squadra di lavoro 
e non attraverso singole individualità. Lo stesso Felleca lo ha 
ribadito ad Arrone: nessuna invasione di campo, nessuna deci-
sione calata dall’alto. Le scelte dovranno essere condivise con 
Mammarella, con l’allenatore e con Corda.

La Ternana ha iniziato la preparazione estiva ad Arrone. 
L’allenatore Andrea Lisuzzo ha cominciato a lavorare con il 

gruppo a disposizione e, nel frattempo, 
è arrivato il rinforzo che più di tutti ha 
riacceso l’entusiasmo: Cesar Falletti. 
Il ritorno del trequartista uruguaiano è 
un’altra storia dentro la storia. Falletti 
ha già scelto una volta di scendere dalla 
Serie B alla Serie C per aiutare la Terna-
na a risalire. Era la stagione 2020/21, 
quella della promozione conquistata 
dominando il campionato e di una squa-
dra rimasta nella memoria per numeri e 
spettacolo.

Quella volta al suo fianco c’era anche 
Carlo Mammarella. Oggi è proprio Mam-
marella ad averlo convinto a tornare.

E se allora la sfida era la Serie C, questa volta l’asticella è 
ancora più bassa: la Serie D. Ma per Falletti, evidentemente, la 
categoria conta meno della maglia. Il suo ritorno non è soltan-
to un’operazione di mercato: è una scelta sentimentale, oltre 
che sportiva. L’obiettivo è riportare la Ternana nel calcio pro-
fessionistico, ancora una volta.

Da Cascia a Selargius, dunque, passando per Arrone. Il nuo-
vo corso della Ternana prende forma tra conferme, nuovi in-
gressi e vecchi ritorni.

D

NEGLI ALLENAMENTI 
DI ARRONE LA 

PAROLA D’ORDINE È 
“SINTONIA”–

–
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Provenza

D O M A I N E

LES VALENTINES

terra di luce

Caprice de Clémentine

Vini autentici, tra mare, 
vento e macchia
mediterranea.

PROVENCE
CÔTES DE PROVENCE
LA LONDE LES MAURES

SCOPRI IN ENOTECA VIA MANZONI I VINI DELLA PROVENZA

AOC CÔTES DE PROVENCE

Cantina familiare indipendente dal 1997, situata nella 
fascia costiera della Provenza, si estende su cinquanta 
ettari di scisti, dove il mistral accarezza le diverse 
varietà di vitigni coltivate in agricoltura biologica.

Vitigno: 50% Sirah, 
30% Grenache, 
20% Carignan

Solfiti: 72 mg/L

Colore: rosso 
granato

Gusto: potente, 
strutturato, morbido

Abbinamenti: Carni 
grigliate, agnello

Vitigno: 50% 
Grenache, 50% 
Cinsault 

Solfiti: 71 mg/L

Colore: rosa 
salmone pallido

Gusto: franco, 
setoso, untuoso

Abbinamenti: 
Aperitico, a�ettati, 
carni bianche, 
pesce

Vitigno: 80% Rolle, 
20% Ugny Blanc

Solfiti: 73 mg/L

Colore: giallo chiaro

Gusto: fresco, 
sapido, corposo

Abbinamenti: 
Aperitivo, pesce, 
coquillages

nche per la stagione 2026/2027 il Molten Van-
taggio  sarà il pallone ufficiale della Serie D. Il 
modello che si vedrà in campo in tutte le gare 
legate al campionato di vertice dilettantistico 
è l’F5N3150 Hybrid, una sintesi di tecnologia 

avanzata, durabilità e alte prestazioni agonistiche che 
gode della prestigiosa certificazione  FIFA Quality, mar-
chio di garanzia internazionale che ne attesta i più elevati 
standard qualitativi. 

A commentare la scelta il Coordinatore del Diparti-
mento Interregionale Luigi Barbiero: «Ringrazio Molten e 
Gianni Lanfranco, presidente di Advanced Distribution che 
cura il mercato italiano, per aver pensato e realizzato un 
pallone personalizzato per le società della Serie D, crean-
do una unione di brand vincente anche sui campi da gioco. 
Dopo oltre 5.000 partite disputate la scorsa stagione tra 
campionato, coppa e campionato Under 19, società e cal-
ciatori hanno espresso un giudizio unanime su prestazioni 
tecniche e affidabilità di altissimo livello. Per la LND e per 

il Dipartimento dotare i club di uno strumento di gioco 
all’avanguardia è una priorità, siamo molto contenti 

di avere un pallone che offre tutte queste garanzie».

Molten Vantaggio 
è il pallone ufficiale 
anche per la stagione 
2026/2027

A

se
ri

e 
D

Scheda tecnica e caratteristiche
Il Molten Vantaggio F5N3150 Hybrid integra soluzioni 

tecnologiche di ultima generazione pensate per 
assicurare massima sensibilità e durabilità in qualsiasi 
condizione atmosferica e su ogni tipo di terreno:

•	 costruzione Hybrid per offrire un’elevata resistenza 
all’usura;

•	 rivestimento in TPU studiato per garantire un tocco di 
palla morbido;

•	 superficie ruvida di qualità superiore per 
incrementare il grip;

•	 cuciture sigillate waterproof che riduce al minimo 
l’assorbimento dell’acqua;

•	 camera d’aria SR per un rimbalzo reattivo e 
prolungato mantenimento della pressione.
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calcio a cinquea Ternana Futsal riparte dalle sue certezze. Il club 
rossoverde, che si appresta ad affrontare il prossi-
mo campionato di Serie A2, annuncia la conferma di 
Alessandro Izzo nel ruolo di Direttore Sportivo e di 
Federico Pellegrini come responsabile tecnico della 

prima squadra per la stagione 2026‑2027. Due scelte nel 
segno della continuità e dell’ambizione, che testimoniano la 
volontà della società di proseguire un percorso di crescita 
solido, identitario e profondamente legato alla città.

La conferma di Izzo rappresenta un tassello fondamen-
tale nella costruzione del nuovo corso rossoverde. La so-
cietà ha deciso di affidargli nuovamente 
le chiavi del mercato, estendendo il suo 
incarico anche al settore giovanile, con 
l’obiettivo di dare continuità a un proget-
to tecnico che negli ultimi anni ha per-
messo alla Ternana Futsal di consolidarsi 
e crescere. Il dirigente piombinese, figura 
centrale nello sviluppo del club, non na-
sconde la soddisfazione per il rinnovo:

“Proseguire il lavoro a Terni è per me mo-
tivo di grande orgoglio. Ci affacciamo alla 
nuova stagione in Serie A2 con l’ambizione 
di recitare un ruolo di primo piano. Abbiamo 
notato che tante squadre si sono già mosse 
spendendo tanti soldi per giocatori di qua-
lità. Sarà un campionato con un livello più 
alto rispetto allo scorso anno, lo sta dicendo 
il mercato delle nostre avversarie. Noi guar-
diamo con rispetto tutte le antagoniste ma 
non abbiamo paura di nessuno, sappiamo 
di rappresentare una maglia importante, 
storica e dal grande blasone”.

Il direttore sportivo evidenzia il grande 
lavoro che la società sta portando avanti:

“Stiamo lavorando duramente senza limiti d’orario e armati 
di pazienza, con l’obiettivo di individuare i profili giusti sia per 
la prima squadra che per il settore giovanile. Sappiamo chiara-
mente quello che dobbiamo fare, stiamo curando ogni dettaglio 
al fine di regalare a Terni una squadra importante rispettando 
il budget prestabilito. Sarà una stagione completamente diver-
sa rispetto all’ultima, che è stata di transizione con la squadra 
costruita in venti giorni e l’obiettivo di una salvezza tranquilla 
ampiamente raggiunto. A tutti i nostri tifosi dico che c’è la gran-
de volontà di fare bene sotto ogni punto di vista”.

Accanto alla conferma di Izzo, la Ternana Futsal annun-
cia con orgoglio anche la permanenza di Federico Pellegrini 
alla guida tecnica della prima squadra. Una scelta naturale, 
perché Pellegrini non è soltanto un allenatore: è un simbolo 
della ternanità sportiva. La sua storia con la Ternana 1925 
nasce da lontano, affonda le radici nei primi anni Duemila e 
si intreccia con una lunga attività agonistica che lo ha visto 
protagonista sui campi del futsal regionale. Il suo passaggio 

in panchina ha segnato l’inizio di un’epo-
pea straordinaria: sotto la sua guida, la 
Ternana Futsal ha vinto il campionato re-
gionale di Serie C1 e raggiunto palcosce-
nici nazionali come la Serie A2 Elite. Con 
oltre otto stagioni complessive trascorse 
in rossoverde, Pellegrini incarna valori, 
identità e appartenenza.

Il mister accoglie con entusiasmo la 
fiducia della società: “Sentire ancora una 
volta la fiducia di questa società è per me 
motivo di immenso orgoglio. Per la nuova 
stagione non vogliamo nasconderci: l’obiet-
tivo è disputare un campionato da protago-
nisti, onorando la maglia in ogni palazzetto. 
La nostra priorità sarà quella di far respi-
rare nuovamente ai tifosi l’atmosfera delle 
grandi occasioni, riportando quel pubblico 
e quell’entusiasmo travolgente che solo la 
nostra città sa offrire”.

Il nuovo progetto rossoverde guarda 
con decisione al futuro, puntando sulla 
crescita dei giovani e sul rafforzamento 
del senso di 

appartenenza: “Lavoreremo inces-
santemente per far crescere i nostri 
giovani, puntando con decisione 
sulla maturazione dei ragazzi del 
nostro settore giovanile affinché 
possano diventare i pilastri della 
Ternana del futuro. Dobbiamo esse-
re una squadra che rispecchia l’ani-
ma di Terni: resiliente, orgogliosa e 
fiera”.

TERNANA FUTSAL 
CONTINUITÀ 
E AMBIZIONE

L

PER LA NUOVA STAGIONE NON 
VOGLIAMO NASCONDERCI: 
L’OBIETTIVO È DISPUTARE 

UN CAMPIONATO DA 
PROTAGONISTI, ONORANDO 

LA MAGLIA IN OGNI 
PALAZZETTO. LA NOSTRA 

PRIORITÀ SARÀ QUELLA DI 
FAR RESPIRARE NUOVAMENTE 

AI TIFOSI L’ATMOSFERA 
DELLE GRANDI OCCASIONI, 

RIPORTANDO QUEL PUBBLICO 
E QUELL’ENTUSIASMO 

TRAVOLGENTE CHE SOLO LA 
NOSTRA CITTÀ SA OFFRIRE

Conferme per Izzo e Pellegrini 

Federico Pellegrini

Alessandro Izzo

«
«

Federico Pellegrini
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utto pronto per la nuova stagione in Serie A, la se-
conda consecutiva, della Ternana Women. Il calcio-
mercato del club rossoverde è stato di categoria, 
ingaggiando calciatrici di esperienza nel calcio inter-
nazionale e confermando gran parte degli elemen-

ti che lo scorso anno sono riusciti ad ottenere una meritata 
salvezza.

Dopo l’acquisizione di Toniolo, Yang e Hornemann, il Di-
rettore Generale e Sportivo Cardone ha prelevato in prestito 
due giovani talenti del calcio italiano provenienti dal settore 
giovanile della Roma. Si tratta di Ventriglia e Testa. La pri-
ma, attaccante, è stata capocannoniere della Primavera con 
il club capitolino, oltre che protagonista con la maglia Azzurra 
Under 19, realizzando anche una tripletta contro l’Irlanda del 
Nord. Testa, invece, è una centrocampista duttile che ha già 
esordito nel calcio dei grandi giocando una stagione a Cese-
na e un’altra, sfortunata a causa di un infortunio, con il club 
giallorosso. Successivamente il club ha annunciato il riscat-
to di Martins dalla Roma. Giunta come ala offensiva, lo staff 
rossoverde ha avuto l’intuizione di arretrarla come terzino in 
una difesa a quattro, con la calciatrice che ha dimostrato di 
essere affidabile e tra le migliori in quel ruolo. Per ultimo, la 
Ternana Women ha completato la rosa ingaggiando l’esperta 
attaccante Gelmetti. Vincitrice di uno scudetto, un campio-
nato e una coppa Svizzera, la punta classe 1995 è giunta a 
Terni dopo aver ottenuto la promozione in Serie A con la ma-
glia del Como 1907. 

Sul fronte calendario, invece, le rossoverdi esordiranno 
nella seconda stagione di Serie A il fine settimana del 26 e 27 
settembre al Moreno Gubbiotti di Narni contro il Como Wo-
men. La prima trasferta, invece, avverrà sul campo del Parma 
la settimana successiva. 

Queste le parole del tecnico Defendi: “Partire in casa è un 
aspetto molto positivo. Il Como è una squadra ostica, che ha 
cambiato molto e di certo non verrà a Terni per farsi una passeg-
giata. In generale, tutte le gare saranno da preparare nei minimi 
dettagli. Prima dell’esordio in campionato ci saranno altre partite 
da giocare che ci diranno molto di quello che saranno le nostre 
avversarie. Infine, le ultime quattro giornate contro Inter, Napoli, 
Roma, Juventus rappresentano un bel rush finale al quale contia-
mo di arrivare avendo acquisto la giusta esperienza per affron-
tarle al meglio”.

Prima di cominciare il campionato, però, la Ternana Women 
sarà impegnata in due amichevoli contro Lazio e Frosinone, 
che andranno a completare il ciclo di quattro match presta-
gionali cominciati con le gare contro Fiorentina e Roma. 

Il primo incontro ufficiale, invece, andrà in scena contro la 
Roma scudettata sabato 22 agosto alle ore 18.00 tra le mura 

Per le ragazze di Defendi 
prima la Women’s Cup 
poi il campionato

T
Marino Defendi

San Gemini (TR)
via E. Fermi, 20 
tel. 0744 241761
fax 0744 244517 
info@sipacegroup.com
www.sipacegroup.com

F O T O  S T E F A N O  P R I N C I P I

Il calciomercato 
è stato di 
categoria, 

ingaggiando 
calciatrici di 
esperienza 
nel calcio 

internazionale 
e confermando 

gran parte degli 
elementi dello 
scorso anno

–

di Filippo Marcelli
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di casa, in Women’s Cup. Le rossoverdi giocheranno successivamen-
te contro Fiorentina e Sassuolo, che completano il girone B. La com-
petizione si costituisce da tre gironi con solo la prima di ognuno e la 
migliore seconda che si qualificheranno alle semifinali. Sicuramente 
un bel banco di prova per le ragazze di mister Defendi, per limare i 
dettagli in vista del nuovo e atteso campionato di Serie A. 

SETTORE GIOVANILE, TUTTE LE NOVITÀ

Le date
Esordio al “Moreno Gubbiotti” per la Ternana Women contro il Como 
Women nel primo turno della Serie A 2026/2027 in programma 
nel weekend tra sabato 26 e domenica 27 settembre. La prima 
partita in trasferta, invece, sarà in casa del Parma nel fine settimana 
successivo, 3-4 ottobre.

Prima giornata: 26-27 settembre

Ultima giornata: 15-16 maggio

Soste: 10-11 ottobre, 28-29 novembre, 5-6 dicembre (impegni 
Nazionali), 19 dicembre-10 gennaio (sosta natalizia + Supercoppa 
Women), 27-28 febbraio, 6-7 marzo (impegni Nazionali), 27-28 
marzo (ritorno semifinali Coppa Italia-Pasqua), 17-18, 24-25 aprile 
(impegni Nazionali).

Una nuova stagione è pronta a prendere il via 
anche per il settore giovanile della Ternana 
Women, pronto a proseguire il proprio percorso di 
crescita confrontandosi con alcune delle realtà più 
importanti del calcio femminile italiano.
Sono stati definiti i gironi dei campionati nazionali 
giovanili ai quali prenderanno parte le squadre della 
Ternana Women nella stagione 2026/27.
L’Under 19 che milita nel campionato di Primavera 
2, guidata da Daniel Schiavi, è stata inserita 
nel Girone B, insieme a Catania, Cesena, Frosinone, 
Lazio, Res Donna Roma e San Marino Academy. 
Le nostre ragazze disputeranno gli impegni 

ufficiali della nuova stagione sull’impianto sportivo 
di Stroncone. Fischio d’inizio del campionato sabato 
19 settembre.
Per quanto riguarda le categorie nazionali Under 
17 e Under 15, la nuova stagione porta con sé 
due importanti novità introdotte dalla riforma dei 
campionati. La prima riguarda l’istituzione del girone 
unico nazionale per entrambe le categorie, che 
avranno la medesima composizione.
Le due formazioni rossoverdi, affidate 
rispettivamente a Francesco Felli e Valentina 
Pompili, affronteranno Bologna, Como 1907, 
Fiorentina, Frosinone, Inter, Juventus, Parma, Res 

Donna Roma, Roma, Sassuolo e Hellas Verona.
La seconda novità riguarda il format delle giornate 
di campionato: Under 15 e Under 17 affronteranno 
lo stesso club nella medesima giornata, con la gara 
dell’Under 15 in programma al mattino e quella 
dell’Under 17 nel pomeriggio. Le due squadre 
giocheranno le gare casalinghe allo stadio di Arrone, 
che diventerà la loro nuova casa. L’esordio in 
campionato per entrambe è fissato per domenica 
20 settembre.
Completa il quadro del settore giovanile l’Under 12, 
affidata quest’anno a Elisa Palmini, che tornerà in 
campo martedì 8 settembre per l’inizio dell’attività.
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opo aver vinto un campionato in bellezza, ottenen-
do anche una storica promozione in Serie B Inter-
regionale, la Esseti Basket Terni ha cominciato a 
programmare la prossima stagione partendo dalle 
conferme. 

Fiducia a coach Manuel Cilio, che sarà affiancato da Fran-
cesco Matteazzi, new entry nello staff giallonero. Per il vice-
allenatore si tratterà della prima stagione lontano da casa, 
dopo molti anni vissuti tra Vicenza e Padova. Esperto di sta-
tistica, Matteazzi darà il proprio contributo sotto l’aspetto 
dell’analisi dei dati. “Parlando con il coach e il direttore sono 
riuscito a percepire tutto l’entusiasmo che c’è a Terni -afferma 
il tecnico- captando l’interesse da parte della società di creare 
qualcosa di importante e la voglia di lavorare. L’organizzazione 
della settimana durante gli allenamenti dimostra come il club 
voglia fare le cose in grande. La decisione di scegliere Terni è sta-
ta dettata anche dal rapporto con coach Cilio. L’ho conosciuto 

quando allenava a Vicenza, poi abbiamo collaborato a Padova. 
Mi sono trovato molto bene con lui, inoltre, abbiamo un approccio 
diverso su alcuni aspetti che ci darà la possibilità di dialogare e 
confrontarci per avere spunti differenti. Da lui ho imparato tanto 
sia dal punto di vista tattico che riguardo la preparazione di par-
tite facendo scout sull’avversario”.

Dal punto di vista della rosa sono stati confermati tutti 
i protagonisti della vittoria del campionato ad eccezione di 
Buccini e Quartuccio, che hanno scelto di intraprendere un 
nuovo percorso. Vestiranno il giallonero anche la prossima 
stagione, dunque, Bassetti, Amadio, Marra, Donkor, Baccet-
ti, Carenza, Comastri, Asante, Metalla e Kovachev. La pri-
ma new entry nel club del presidente Federico Carli è stato 
Moustapha Lo, guardia di 190 cm protagonista nella scorsa 
stagione con la Sangiorgese, con cui ha vinto il campionato di 
Serie B Interregionale mantenendo una media di 7.2 punti a 
partita. “La mia passione per la pallacanestro nasce nei cam-

petti di quartiere -afferma Lo- grazie ad un caro ami-
co che mi ha suggerito di iscrivermi presso la società 
sportiva della mia città, Sondrio. All’età di sedici anni 
sono stato ingaggiato da Mantova in Serie A2, con cui 
ho giocato come aggregato mentre disputavo i cam-
pionati giovanili e l’Eccellenza con la San Pio, squadra 
satellite. Successivamente ho affrontato il campionato 
di Serie B Interregionale con la Seagulls Genova, per 
poi tornare a Mantova sempre nella medesima cate-
goria. L’anno scorso mi sono tolto una grande soddi-
sfazione vincendo il campionato con la Sangiorgese”.

È stato poi il turno del giovane Lorenzo Manga-
notti, classe 2006 cresciuto tra le giovanili di Vanoli 
Cremona e Vicenza. La guardia ha già lavorato con 
coach Cilio, nell’esperienza di Vicenza, e in vari tornei 
estivi con Donkor, concittadino veronese: “Ho scelto 
Terni in primis per il rapporto con coach Cilio. Sarà il ter-
zo anno insieme, nelle altre due occasioni mi sono tro-
vato bene e lui mi ha dimostrato molta fiducia. Un altro 
motivo che mi ha spinto a firmare è stato il progetto 

BASKET TERNI
TRA CESSIONI E CONFERME PIAZZA IL COLPO 
PAESANO DALLA SEBASTIANI  RIETI

D

Terni – Via Mercurio, 16 – 0744 800438
335 1227889 – www.carrozzeriaviola.com

SOCCORSO STRADALE 24 H SU 24 
REVISIONI AUTO

SERVIZI CARROZZERIA
 RIPARAZIONI MECCANICHE

RESTAURO AUTO D’EPOCA
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tecnico che mi è stato illustrato, molto ambizioso”. 
“La Serie B Interregionale è un campionato difficile che negli 

ultimi anni è diventato di altissimo livello, però sono sicuro che 
appena ingraniamo la marcia giusta possiamo toglierci belle sod-
disfazioni. Il mio obiettivo è ritrovare fiducia dato che giocherò in 
un ruolo diverso rispetto all’anno appena passato”. 

Sulle caratteristiche tecniche: “Sono una guardia a cui piace 
creare per i compagni, negli ultimi anni ho giocato anche come 
playmaker. Allo stesso tempo cerco punti sulle mani. Oltre al coa-
ch conosco anche Donkor, è veronese come me. D’estate ci siamo 
spesso incontrati al campetto e nei vari tornei giocati a Verona. 
Inoltre, la stagione che ho giocato a Padova ci siamo scontrati. 
Quest’anno l’ho seguito, è migliorato tantissimo e sarà un piace-
re giocare con lui”. 

Il grande colpo di mercato messo a segno dalla dirigenza 
giallonera, però, è stato quello di Alessandro Paesano, lun-
go classe 1993 che la scorsa stagione ha sfiorato la massi-
ma serie con la casacca della Real Sebastiani Rieti. Paesano 
muove i primi passi nella pallacanestro a Roma, giocando in 
Serie C con la Minerva Basket e in DNA Gold con la Stella Az-
zurra. Sale di categoria a Ferentino, poi gioca a Chieti in Serie 
A2. Nel 2016-17 vince il campionato di Serie B venendo pro-
mosso in A2, poi si trasferisce a Palestrina con cui sfiora la 
seconda promozione consecutiva in A2. Questa resta la mi-
gliore stagione dal punto di vista realizzativo, con 14 punti di 
media. Con la Viola Reggio Calabria raggiunge i playoff di B, 
prima di conquistare l’A2 con Cividale. Nel 2022 conclude la 
stagione con la Sebastiani Rieti con il 55% da due, poi torna 

a Chieti. Comincia la stagione 2024-25 a Livorno, prima di 
trasferirsi a Montecatini con cui esce sconfitto sia nella finale 
playoff di B contro Ruvo di Puglia che nello spareggio contro 
Mestre. Lo scorso anno ha fatto ritorno alla Sebastiani in A2, 
allungando le rotazioni della squadra che è uscita in semi-
finale playoff contro Cividale. Per il Basket Terni si tratta di 
un colpo ambizioso e di valore per la categoria. Di seguito le 
parole del nuovo lungo giallonero: “Parlando con il presidente 
e con il coach ho notato subito la passione e la professionalità 
di questa società. Porterò la mia solita energia al servizio della 
squadra e sarò felice di offrire consigli ai ragazzi più giovani. L’e-
sperienza che ho maturato in questi anni mi piacerebbe sfruttar-
la per far crescere tutta la società”.

I gialloneri, quindi, si apprestano a disputare una storica 
stagione in una categoria che Terni non ha mai potuto vivere 
da vicino. Il Basket Terni è stato inserito nel girone D di Serie 
B Interregionale, che vede i ragazzi del presidente Carli e del 
direttore Pasqualini impegnati tra Marche ed Emilia-Roma-
gna. Inoltre, i ragazzi i coach Cilio affronteranno l’attesissimo 
derby contro la Valdiceppo, fresca di fusione con la Svila Pe-
rugia Basket. Nulla da fare per Gualdo, che ha rinunciato all’i-
scrizione e ripartirà dalla Serie C. Tra le società presenti nel 
girone figurano anche tre retrocesse dalla Serie B Nazionale, 
che si contenderanno il posto al vertice, vale a dire Fidenza, 
Piacenza e Castello. 

Questa la lista delle partecipanti: Flugor Fidenza, Bakery 
Basket Piacenza, Olimpia Castello 2010, New Flying Balls 
Ozzano, Virtus Pallacanestro Imola, Rubiera Basket 2000, Lg 
Competition Castelnovo Monti, Basket Forlimpopoli, Palla-
canestro Senigallia, Bramante Basket Pesaro, Nuovo Basket 
Fossombrone, Pallacanestro Jesi, Taurus Basket Jesi, Val di 
Ceppo, Esseti Basket Terni.

Terni – Via Emilia, 13 – Tel./Fax 0744.403303 

AVVIAMENTO – NAUTICA – TRAZIONE
MOTO – BICI ELETTRICHE – STAZIONARIE

LITIO PER TUTTE LE APPLICAZIONI

pallacanestro
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l futuro del tennistavolo europeo parla anche italiano 
e per una settimana trova casa a Terni. Fino a venerdì 
31 luglio il PalaTennistavolo “Aldo De Santis” è sta-
to il  palcoscenico dell’Eurotalents Selection Camp, 
il prestigioso raduno  organizzato dalla European 

Table Tennis Union (ETTU) in collaborazione con la Federa-
zione Italiana Tennistavolo, dedicato ai migliori talenti con-
tinentali nati nel 2014 e 2015.

Sono stati 26 i giovani pongisti selezionati, provenienti da 
dieci nazioni: Italia, Austria, Bulgaria, Croazia, Repubblica 
Ceca, Finlandia, Grecia, Irlanda, Moldavia e Romania. Per l’I-
talia si tratta di un traguardo significativo: è infatti la prima 
volta che il nostro Paese ospita il Camp (un anno fa si tenne 
in Lettonia). Un riconoscimento ottenuto grazie alla candi-
datura presentata dalla Fitet e alla qualità dell’impianto ter-
nano, oltreché all’organizzazione logistica e alberghiera.

La pattuglia azzurra è composta da dieci giovanissimi at-
leti: Santiago Acquistapace, Gabriel Vasile, Nicolò Favini, 
Umberto Baffigi, Giulia Escribano Monton, Amelia Buzzo-
ni, Viola  Chen Weilan, Ludovica  Parmigiani, Allegra Mer-
si e Victoria Tamini.

Ma l’Eurotalents Selection  Camp va ben  oltre il sempli-
ce allenamento tecnico. Il programma propone un percorso 
completo di crescita sportiva e personale. A guidare le sedu-
te sono l’head coach della Ettu, il croato Zvonimir Korenic, 
e l’assistant coach Emmanuele Delsante, affiancati da otto 
collaboratori tecnici. Accanto al lavoro  in palestra trova-
no spazi importanti  la preparazione mentale, affidata allo 
psicologo  dello sport Alberto  Cei (protagonista in quattro 
Olimpiadi) e la preparazione  atletica coordinata da Massi-
mo Oliveri, responsabile di settore delle Nazionali azzurre. 
Un progetto che conferma la volontà della Fitet di investi-
re sulla  formazione a 360 gradi dei giovani atleti, offrendo 
un’esperienza internazionale di altissimo livello.

“Terni si conferma Città del Tennistavolo, questa volta anche 
a livello europeo - sottolinea Matteo Quarantelli, coordina-
tore delle attività sportive della Fitet -  Il Comune ha creduto 
fin dall’inizio  nella candidatura, contribuendo anche con va-
rie migliorie al Palatennistavolo. Dal punto di vista tecnico que-
sta  manifestazione rappresenta  un’opportunità preziosa  per 
ragazzi e ragazze di 11 e 12 anni, che possono crescere sotto 
ogni aspetto”.

Quarantelli evidenzia anche il momento positivo del mo-
vimento giovanile azzurro: “L’Italia sta raccogliendo i frutti del 
lavoro svolto nei vivai, come dimostrano i recenti risultati inter-
nazionali. La  Federazione continua a  investire nella formazio-
ne dei giovani, nello sviluppo delle metodologie di allenamento e 
nel sostegno alle società attraverso iniziative come le Scuole di 
Tennistavolo, il progetto Racchette in Classe e le numerose op-
portunità offerta dalle competizioni giovanili”.

Per una settimana, dunque, Terni è diventata il centro del 
tennistavolo giovanile europeo. Giovedì 30 spazio ai tornei 
maschile e femminile, mentre le finali sono in programma 
nella giornata conclusiva di venerdì. In campo ci sono ragaz-
zi di  11 e 12  anni, ma fra  loro potrebbero già  nascondersi 
i protagonisti delle competizioni  internazionali del prossi-
mo decennio.

Al PalaDeSantis sfilano 
i talenti europei del futuro del ping pong
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atletica

na medaglia d’argento ai Campionati italiani As-
soluti non capitava dal 2009 con il secondo posto 
di Gabriele Carletti nei 10 mila. A regalare di nuovo 
questo risultato di prestigio all’#iloverun Athletic 
Terni è stato Riccardo Befani, ventenne spoleti-

no allenato da Alessandra Lazzari e Salvatore Turco per la 
parte atletica, nuovo vicecampione italiano con la misura di 
5.32 alle spalle di Matteo Olivieri. Figlio d’arte, il papà Giaco-
mo anche lui astista è stato il suo primo allenatore, corona 
una stagione straordinaria arricchita dal titolo italiano Un-
der 23 vinto lo scorso luglio a Molfetta. Un 5.35 (al secondo 
tentativo) che vale il nuovo primato regionale assoluto mi-
gliorando il precedente 5.30 che già gli apparteneva in coa-
bitazione con Eugenio Ceban. Lo scorso febbraio, inoltre, si 
era laureato campione italiano Promesse indoor sulla pista 
del Pala Casali di Ancona. “La gara di Firenze non è stata sem-
plice - le parole di Riccardo Befani - non ero tranquillo come a 
Molfetta e diverse volte ho dovuto reagire alla stanchezza per 
tirare fuori buoni salti. Comunque gli allenamenti nei giorni pre-
cedenti erano andati bene ed ero fiducioso. All’inizio ero agitato 
ma poi con l’avanzare della gara ho ritrovato la tranquillità che 
volevo e sono riuscito a metterci tutto me stesso senza paura”.

Grande l’emozione dopo la certezza di essere a medaglia: 
“Mi sono emozionato tantissimo perché sono riuscito nonostan-
te alcune difficoltà dei giorni precedenti a reagire e a gareggiare 
con grinta. Il risultato non me l’aspettavo sinceramente, potevo 
aspettarmi un terzo posto ma un secondo era tutto da vedere. 
Agli Assoluti c’erano avversari forti e io ero terzo con il mio ac-
credito, però ci speravo naturalmente”. Tante le persone che gli 
sono venute in mente: “Tutte quelle che mi sono state vicine 
nel percorso che mi ha portato a questo risultato. Questo ar-
gento per me significa moltissimo perché non è stata solo una 
gara, è stata una sfida contro me stesso che ho vinto, una sfida 
durata anni fatta di incertezze e cadute. Poter arrivare a un ri-
sultato del genere godendomi sia il percorso per arrivarci che la 
vittoria è qualcosa che mi riempie il cuore”. Dove può arrivare 
Befani? “Non lo so sinceramente, il mio allenatore dice sempre 
che nella vita potrei fare 6 metri o rimanere dove sono e che 
dipende tutto da me. Io sicuramente mi impegnerò a cercare il 
mio limite ma non so cosa il futuro ha in serbo per me, penso più 
a godermi il momento”.

Una dedica per questo risultato? “Al mio team di allenatori 
che mi ha aiutato e in particolare alla mia allenatrice che mi ha 
ascoltato quando ne avevo più bisogno. Ringrazio anche la mia 
società #iloverun Athletic Terni che mi ha supportato in questo 
percorso. Spero che in futuro ci siano altre opportunità per fare 
nuove esperienze e continuare a divertirmi ancor di più”. Per il 
presidente della società Leonardo Bordoni una soddisfazio-
ne enorme: “Diciassette anni dopo Gabriele Carletti, torniamo 
sul podio agli Assoluti. E’ stata una stagione lunga e ricca di 
soddisfazioni, aver portato molti atleti al Challenge nazionale e 
ai Campionati italiani è motivo di grande orgoglio. Stiamo ripor-
tando Terni al centro dell’atletica nazionale rinverdendo i fasti 
del passato e del momento d’oro degli anni ottanta-novanta”.

RICCARDO BEFANI 
DALLE CADUTE 
ALLA MEDAGLIA

U

Terni – Via Alfonsine, 40/50
www.massoliauto.com

Il piacere di servirVi dal 1989.

Terni - Via Narni, 99/B - Tel. 0744 813062
www.barfoodcesariniterni.com
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12 DAJE MO/#143/agosto'26	 www.dajemo.com

sa
ni

tà

stato presentato il Documento di fattibilità delle al-
ternative progettuali (Docfap) per la realizzazione del 
nuovo Ospedale Santa Maria di Terni. Il Docfap è uno 
studio approfondito svolto per analizzare e mettere a 
confronto in modo oggettivo tutte le opzioni possibili 

per la realizzazione del complesso ospedaliero, fornendo una 
base di dati trasparenti indispensabile per condividere le scel-
te e definire insieme agli enti il futuro accordo di programma.      

Il documento presentato, approvato con delibera di Giun-

ta n. 864 del 31 luglio, definisce le caratteristiche che dovrà 
avere la nuova struttura, confermandone il ruolo di Dea di II 
livello, ovvero di polo ospedaliero di massimo livello per le 
emergenze-urgenze ad alta complessità, strettamente inte-
grato con la ricerca scientifica e la didattica universitaria. I pa-
rametri presi a riferimento (contenuti nel quadro esigenziale 
approvato con DGR n. 863 del 29 luglio 2026) prevedono cir-
ca 600 posti letto, una superficie complessiva compresa tra 
110.000 e 120.000 metri quadrati e una dotazione tra 2.000 

e 2.500 posti auto.
Lo studio ha preso in esame otto diverse 

opzioni divise in tre grandi strade: la ristruttu-
razione o ricostruzione nel sito attuale di Colle 
Obito, la realizzazione in nuove aree del tessuto 
urbano e la localizzazione in altre zone del ter-
ritorio comunale. La valutazione ha analizzato 
venti aspetti tra cui i costi, i tempi di realizza-
zione, i servizi sanitari e l’impatto sul territorio.     

Dalla classifica tecnica emersa dal Docfap 
la soluzione nell’area di Sabbione è risultata 
al primo posto con il punteggio più alto, pari a 
4,07 su 5, seguita da Campitello con 3,89, Colle 
Obito nuovo ospedale integrato con 3,46, Ga-
belletta con 3,36, Stazione Rfi con 3,19, Colle 
Obito nuovo da 120.000 metri quadrati con 
3,14, Colle Obito ristrutturazione e ampliamen-
to con 2,63 e Colle Obito ristrutturazione inte-
grale con 2,59.      

È

La presidente Stefania Proietti: 
«Segniamo una pietra miliare per la sanità umbra»

NUOVO OSPEDALE DI TERNI
PRESENTATO IL DOCUMENTO DI FATTIBILITÀ
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Francesco De Rebotti

IL NOSTRO 
OBIETTIVO È 

REALIZZARE UN 
OSPEDALE CON 
UN BACINO DI 
RIFERIMENTO 
CHE VA OLTRE 
IL TERRITORIO 

TERNANO E 
REGIONALE, 
CAPACE DI 

RECUPERARE 
QUELLA CAPACITÀ 

ATTRATTIVA 
CHE IL SISTEMA 

SANITARIO 
UMBRO AVEVA 

NEGLI ANNI 
PASSATI

sanità
L’ipotesi di Sabbione ha mostrato il mi-

glior equilibrio generale, poiché unisce costi 
stimati in circa 550 milioni di euro, tempi 
complessivi di progettazione, autorizzazione 
e realizzazione contenuti in massimo 8 anni 
e ha l’ulteriore vantaggio di evitare i disagi 
logistici del dover lavorare all’interno di un 
ospedale già in funzione. In pratica, è sta-
to spiegato in conferenza stampa, il nuovo 
ospedale a Sabbione potrà essere progettato 
e realizzato in 8 anni, con la posa della prima 
pietra e l’apertura del cantiere entro i primi 
5 anni.

La presentazione odierna segna una tap-
pa fondamentale del percorso verso il nuovo 
ospedale di Terni. Nei prossimi 4-6 mesi si 
svolgerà il dibattito pubblico, sarà definito 
il quadro finanziario dell’opera e si comple-
teranno gli ultimi adempimenti necessari per 
avviare la progettazione.   

“Il nuovo ospedale di Terni – afferma la di-
rettrice Salute e welfare Daniela Donetti - 
rappresenta una scelta strategica per la sanità 
pubblica umbra: una struttura moderna, digitale 
e sostenibile, progettata per migliorare la qua-
lità delle cure e rispondere ai bisogni di salute 
della comunità. Non stiamo immaginando sol-
tanto un nuovo edificio, ma un modello di sanità capace di met-
tere Terni al centro di un percorso destinato a durare nei prossimi 
decenni, con una vocazione anche interregionale”.

“Il nuovo ospedale è pensato per rispondere non solo ai biso-
gni di salute di oggi, ma anche alle trasformazioni demografiche, 
epidemiologiche e tecnologiche dei prossimi decenni –spiega il 
direttore generale dell’Azienda ospedaliera di Terni, Andrea 
Casciari – Il progetto si fonda su quattro valori guida – ugua-
glianza e umanizzazione delle cure, sicurezza e qualità, sosteni-
bilità ambientale, innovazione e ricerca – e su un modello orga-
nizzativo con tre flussi separati, dedicati all’emergenza-urgenza, 
ai ricoveri programmati e all’attività ambulatoriale, articolato in 
nove poli funzionali specializzati e integrati. Sarà un ospedale che 
nasce digitale, con processi e tecnologie progettati fin dall’origine 
e non adattati successivamente”.

Illustrando il Docfap, il direttore regionale al Governo del 
territorio e Riqualificazione urbana, Gianluca Fagotti, ha spie-
gato che “rappresenta il punto di arrivo di un percorso istruttorio 
articolato, che ha preso in esame otto diverse ipotesi, valutandole 
attraverso un’analisi comparativa basata su costi, tempi, rischi, 
accessibilità, impatti e profili sanitario-funzionali 
e territoriali”. Tra le soluzioni analizzate, ha ag-
giunto Fagotti, “emerge una chiara preferenza 
per la nuova costruzione rispetto agli interventi 
di riqualificazione del polo esistente, in quanto 
offre maggiori margini di sviluppo, funzionalità e 
sostenibilità nel lungo periodo”.      

“Il nostro obiettivo –evidenzia l’assessore 
Francesco De Rebotti - è realizzare un ospe-
dale con un bacino di riferimento che va oltre 
il territorio ternano e regionale, capace di recu-
perare quella capacità attrattiva che il sistema 
sanitario umbro aveva negli anni passati, ridu-
cendo la mobilità passiva e rafforzando l’offerta 
sanitaria dell’Umbria. Con questo atto si compie 
un passaggio decisivo: dopo anni di dibattito, 
oggi viene individuato un percorso chiaro irre-
versibile. Parliamo dell’opera strategica più im-

portante per l’Umbria dei prossimi anni. È un investimento che 
rappresenta anche un’inversione di tendenza per il sistema ospe-
daliero dell’Umbria meridionale e che rafforza l’intera rete sani-
taria regionale. Per questo sarà fondamentale il contributo e la 
responsabilità di tutte le istituzioni affinché il percorso possa pro-
seguire con il necessario sostegno anche sul piano finanziario”.

“Quella di oggi è una pietra miliare per il nuovo ospedale di 
Terni –sottolinea la presidente Proietti -Questa amministra-
zione parla con gli atti e il percorso che ci ha portato fin qui si 
fonda su tre provvedimenti concreti, l’approvazione del nuovo 
Piano esigenziale, la delibera di Giunta che recepisce il Documen-
to di fattibilità delle alternative progettuali e l’approvazione del 
Documento di indirizzo alla progettazione. Si tratta di un passag-
gio decisivo per realizzare quella che è l’opera più strategica del 
Piano sociosanitario dell’Umbria. Entro 4-6 mesi concluderemo il 
dibattito pubblico e definiremo - con il supporto di Cassa depositi 
e prestiti in termini di advisoring - il quadro finanziario dell’inter-
vento, così da avviare la progettazione. Oggi come Regione siamo 
qui per ribadire la nostra fiducia nel futuro di Terni, da cui passerà 
il futuro della sanità pubblica dell’Umbria”.
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Terni – Centro
via Leopardi, 28 | tel. 0744 406271

20 Capsule Compatibi l i  Dolce Gusto €  5 , 8 0
30 Capsule Compatibi l i  Nespresso €  6 , 9 0
30 Capsule Compatibi l i  A Modo Mio €  6 , 5 0
40 Cialde Universali €  7, 4 0
25 Capsule Point Universali €  5 , 8 0

COMPATIBIL I

L’eccellenza del padel
in un solo click.

I migliori prezzi del web!

i è svolta la presentazione dedicata agli esiti degli 
Stati Generali dello Sport e alle nuove misure che 
la Regione Umbria mette in campo per rafforzare il 
sistema sportivo regionale. Nel corso dell’incontro 
sono stati illustrati i risultati del percorso parteci-

pativo avviato nel settembre 2025, l’istituzione del gruppo 
tecnico incaricato di accompagnare la riscrittura della legge 
regionale sullo sport, il nuovo Bonus Sport destinato alle fa-
miglie umbre, gli interventi sull’impiantistica e le prossime 
tappe del progetto “Umbria destinazione sport”, che si con-
cluderà entro la fine dell’anno con un appuntamento a Terni.  

“L’obiettivo degli Stati Generali – ha dichiara l’assesso-
ra Meloni – era ascoltare il mondo dello sport e trasformare 
quell’ascolto in scelte concrete. Adesso entriamo nella fase ope-
rativa: la nuova legge regionale nascerà da un percorso condi-
viso e avrà al centro un principio chiaro, ‘Sport e benessere per 
tutti’. Lo sport è socialità, prevenzione, benessere psicofisico, ac-
cessibilità e inclusione e rappresenta anche un investimento per 
il sistema sanitario regionale. È con questa visione che stiamo 
costruendo la nuova legge regionale”.

“L’attenzione – prosegue Simona Meloni – è rivolta a tutte 
le età. Vogliamo garantire ai bambini e ai ragazzi la possibilità 
di praticare attività sportiva indipendentemente dalla condizio-
ne economica della famiglia e, allo stesso tempo, valorizzare 
lo sport come strumento di invecchiamento attivo attraverso il 
rilancio delle palestre della salute. Parallelamente prosegue il 
lavoro sull’impiantistica: è aperto il bando da 4 milioni di euro 

e stiamo già programman-
do, con risorse regionali, un 
nuovo intervento nel 2027 
perché gli impianti hanno bi-
sogno di essere riqualificati 
e resi sempre più accessibili. 
Abbiamo inoltre approvato 
il nuovo Bonus Sport, che 
sarà gestito con procedure 
semplificate e che vogliamo 
rendere strutturale. Il nostro 

obiettivo è anche qualificare l’Umbria come una vera palestra a 
cielo aperto, capace di ospitare eventi sportivi e di rafforzare il 
turismo sportivo, valorizzando le eccellenze del territorio”.

L’assessora ha inoltre annunciato l’avvio di un’indagine 
regionale dedicata ai giovani, alla pratica sportiva e alla di-
sabilità, che analizzerà le cause dell’abbandono dell’attività 
sportiva, le barriere economiche e territoriali, l’accessibili-
tà degli impianti e le differenze tra aree urbane e interne: 
“Vogliamo costruire politiche fondate sui dati e sui bisogni reali 
delle persone. L’indagine ci consentirà di orientare la nuova leg-
ge, i futuri investimenti e gli strumenti regionali a sostegno dello 
sport, affinché nessuno rimanga escluso. Vogliamo che ogni ra-
gazzo, indipendentemente dal luogo in cui vive o dalla disciplina 
che sceglie, abbia le stesse opportunità di praticare sport”.   

Tra le novità annunciate il nuovo Bonus Sport, approvato 
dalla Giunta regionale e destinato ai ragazzi dai 6 ai 18 anni 
per favorire l’accesso alla pratica sportiva. La misura dispo-
ne di una dotazione di circa 2,5 milioni di euro, sarà gestita 
attraverso procedure semplificate rispetto al passato e con-
sentirà alle famiglie di ricevere il contributo già all’avvio del-
la stagione sportiva, senza dover anticipare integralmente 
le spese. L’obiettivo della Regione è trasformare il bonus in 
uno strumento strutturale di sostegno alla pratica sportiva.

La direttrice regionale Antonella Tiranti ha ricordato 
come gli Stati Generali abbiano rappresentato una delle 
esperienze partecipative più significative realizzate dalla 
Regione, richiamata anche a livello nazionale come buona 
pratica. “Quello avviato nel 2025 non era un punto di arrivo ma 
l’inizio di un percorso che oggi entra nella sua fase operativa. Il 
gruppo di lavoro istituito dalla Giunta rappresenta un modello 
innovativo perché mette insieme competenze tecniche e indiriz-
zo politico fin dall’inizio della costruzione della legge, evitando 
che il confronto arrivi solo nella fase finale. In parallelo, il lavoro 
si intreccia con altri progetti regionali dedicati all’accessibilità e 
all’inclusione, affinché questi principi diventino parte integrante 
della futura normativa sullo sport”.     

Gli Stati Generali dello Sport sono promossi dalla Regio-
ne Umbria in collaborazione con Enit.   

STATI GENERALI DELLO 
SPORT: ECCO IL GRUPPO 
TECNICO PER LA NUOVA 
LEGGE REGIONALE

S
Tra le novità 
annunciate il 
nuovo Bonus 

Sport, destinato 
ai ragazzi dai 

6 ai 18 anni per 
favorire l’accesso 

alla pratica 
sportiva

–

–
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l’angolo della poesia

Quanno comincia a fa callo a Terni cuminciamo a snania’
perché non c’è  manco ‘na pozza do annasse  a rinfresca’. 

Semo lu core verde d’Italia, cuci’ ce jamano
ma li ternani, solo ‘n tantino de mare bramano! 

Chilometri e chilometri de costa su tutta la nazzione
noi gnente, solo tanta veggetazzione! 

Ma quarche anno fa ,  scavanno ‘na cava de breccia vicino a lu 
centro cittadino 

honno trovato’na vena de acqua sorgiva che cambiava lu 
nostru destino! 

La buca, d’acqua s’è riempita 
e cuci’, lu mare de terni nascea! 

Già lu nome era petenzioso
e lu proggettu assai ambizzioso

ma li ternani, cuntenti come pasque
mo, sapeano do anna’ a rinfrescasse! 

Ma l’acqua, bene se sa
tante bestie riesce arduna’! 

Io nu l’ago viste mai, ma se dice che oldre a li pesci
ci stanno pantecane grosse come cesti! 

Pantecane? Le pantecane...se le volemo  jama’ in italiano
ma sorche, so pe lu ternano nostrano! 

Ma c’emo solo quello 
e allora la domenica è difficile trova’ libero ‘n ombrello! 

‘N imprenditore ternano c’ha avuto l’occhio lungo e l’occasione 
nun ha mannato sprecata

c’ha fatto piscine, campi sportivi, pizzeria e pure ‘na  discoteca! 

Cuci’ de giorno li ternani stanno a mollo
e la sera pe nun cucina’, magnano  pizza e capocollo! 

E de notte, quanno sull’acqua se specchia anghe l’urdima 
lucina 

a lu ternano je pare de sta a baia Sardinia! 

 Po... apre l’occhi e se ricrede
contentannose...de quello che vede! 

Emanuela Venturi

*LU MARE DE TERNI*

sport

l Comune di Terni ha approvato l’avviso pubblico per 
l’assegnazione degli spazi sportivi  del  Palazzetto 
dello Sport di Via G. Di Vittorio (“Paladivittorio”)  e 
delle palestre scolastiche di proprietà comunale, da 
utilizzare in orario extra-scolastico per la  stagione 

sportiva 2026/2027.

OBIETTIVI DELL’AVVISO
L’amministrazione intende favorire l’utilizzo degli impianti 
sportivi maggiori per le attività federali e agonistiche, so-
stenere le associazioni sportive locali impegnate nell’avvia-
mento allo sport di base, nell’attività motoria per disabili e 
anziani e nelle iniziative ricreative e sociali, e garantire un 
equilibrio nella distribuzione di spazi e orari tra società sto-
riche e realtà di nuova costituzione.

GLI IMPIANTI INTERESSATI
L’avviso riguarda dodici palestre scolastiche comunali – tra 
cui Campomaggiore, Giovanni XXIII, O. Nucula, V. Veneto, 
De Filis, Mazzini, Oberdan, B. Brin, XX Settembre, Falco-
ne-Borsellino, Donatelli e Marconi – oltre al Paladivittorio, 
quest’ultimo assegnabile nella fascia pomeridiana e serale, 
tra le ore 15:00 e le 23:00.

CHI PUÒ PARTECIPARE
Possono presentare domanda le Federazioni Sportive Na-
zionali e discipline associate, gli Enti di promozione spor-
tiva riconosciuti dal CONI, le associazioni sportive dilettan-
tistiche, le società sportive professionistiche, le istituzioni 
scolastiche e le associazioni di promozione sociale, oltre 
ai soggetti previsti dal D.Lgs. n. 36/2021, in possesso dei 
requisiti indicati nell’avviso (affiliazione federale, regolarità 
dei pagamenti verso il Comune, assenza di cause di esclu-
sione previste dal Codice dei contratti pubblici).

COME E QUANDO PRESENTARE DOMANDA
Le domande, redatte sull’apposito modello allegato e correda-
te degli allegati richiesti, dovranno essere trasmesse esclusi-
vamente via PEC all’indirizzo comune.terni@postacert.umbria.
it, entro e non oltre le ore 12 del 10 agosto 2026. Chi intende 
richiedere sia il Paladivittorio sia più palestre scolastiche do-
vrà presentare domande distinte per ciascun impianto.
Il calendario di utilizzo verrà approvato successivamente 
con specifica determinazione dirigenziale, tenendo conto 
dei criteri stabiliti dal Regolamento per la gestione e l’uso 
degli Impianti Sportivi Comunali (D.C.C. n. 249/2024).

INFORMAZIONI
Per chiarimenti è possi-
bile rivolgersi all’Ufficio 
Sport del Comune di Terni 
ai numeri 0744.549521 – 
0744.549717, 0744.549670 
oppure via e-mail all’indiriz-
zo sport@comune.terni.it. 

Al via l’avviso 
per assegnare 
gli spazi comunali

I
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Gli eventi del mese di agosto

8 agosto ore 21 Piediluco, Auditorium Santa Maria del Colle

Festival Deep Blue

Necrokomicon
—
Sei racconti comici per prendersi 
gioco della morte.

Guido Barbieri, testo e narrazione, 
Fabrizio de Rossi Re, pianoforte e voce, Saba Lanz, danzatrice/mimo. 
Necrokomicon è uno pseudobiblion, cioè un libro mai scritto, ma cita-
to come se fosse vero in libri realmente esistenti. Un espediente let-
terario per dare verosimiglianza ai racconti.

11 agosto ore 21,30 Piazza della Repubblica

Spettacolo

Tutti in valigia
—
Tra circo contemporaneo e comicità con Luigi Ciotta.

9 agosto ore 21 Teatro romano di Carsulae

Concerto

La Piccola 
Orchestra 
Avion Travel
—
La band porterà un percorso musica-
le che attraversa rock, pop, new wave, 
cinema, teatro e tradizione musica-
le italiana.

20 agosto ore 21,30 Piazza Tacito

Spettacolo

Winner the big jump
—
Compagnia Circo Pacco.

25 agosto ore 20,45 Teatro Romano di Carsulae

Spettacolo

Daniele 
Fabbri, Andrea 
di Casto e 
Antonio Ricatti  
in “Una cosa 
a tre”
—

Fino al 7 settembre Giardini pubblici La Passeggiata

Centro estivo per bambini

Vivere a colori 
—
I giardini pubblici de La Passeggiata a Terni ospitano tutti i lune-
dì, mercoledì e venerdì, dalle ore 8.30 alle 12.30, il centro estivo per 
bambini da 3 a 13 anni.

21 agosto ore 20,45 Teatro romano di Carsulae

Spettacolo

Gabriele 
Granito 
in “Primotango”
—

27 agosto ore 20,45 Teatro romano di Carsulae

Concerto

Buena vista 
social club
—


